
3. 年齢別にみた 自殺 

(1)  性・年齢階級別自殺死亡率 ( 人口 10 万 対 ) の年次比較 

性・年齢階級別の 自殺死亡率を 年次別にみると、 男では、 昭和 25 午には 20 歳代で 

一つの山を形成しているが、 昭和 45 年には 20 歳代の山が消失し、 85 歳がピークとな 

っている。 また、 平成 2 年には 40 歳代から 50 歳代にかけて 小さな山があ り、 平成 15 

年には 50 歳代をピークとする 大きな山があ る。 女では、 昭和 25 午には 20 歳代で死 

亡率が高 い のは男と同様であ るが、 男の平成 15 午にみられるような 50 歳代の山はな 

い 。 また、 男女とも、 70 歳以上では死亡率の 低下傾向がみられる。 

( 図 3 、 図 4 、 表 3) 
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4 図 性・特定年齢別自殺死亡率 ( 人口 10 万 対 ) の年次推移 
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表 3  性・年齢 (5 歳階級 ) 別 自殺死亡率 ( 人口 l0 万 対 ) の年次比較 
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(2)  性・年齢階級別死亡数に 占める自殺死亡数の 割合、 自殺の死因順位 
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性 ・年輪階級別に 平成 巧 午の 

自殺死亡数の 総死亡数に占める 

割合をみると、 男女とも 「 25 ～ 

29 歳」 が最も高くなっている。 

次に自殺の死因順位をみると   

男では 20 ～ 44 歳で 1 位、 女では 

15 ～ 34 歳で 1 位となっている。 

( 表 4 、 統計表第 2 表 ) 
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4, 死亡曜日・時間別にみた 自殺 

(1) 死亡曜日別にみた 自殺 

平成 15 年の i Ⅱ平均自殺 タヒ 口数を死亡曜日別にみると、 「月曜日」は 男 80 ． 7 人、 女 

27. 3 人と最も多くなっておりⅠ七曜日」は 男フ 53.5 人、 女 21.2 人と少なくなっている。 

薫た 、 「祝日・年末年始」の 休日をみると、 1 日 平均自殺死亡数が 男 52.6 人、 女 20 ． 7 

人と最も少なくなっている。 ( 表 5 、 図 5 ) 
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(2)  死亡時間別にみた 自殺 

平成 lh 年の自殺死亡数を、 死亡時間が確認できるものについて 死亡時間別にみると、 
男は「 0 持合」 「 5 時 台 ～ 6 時 台 」が多くなっており、 女は「 5 時合～ 6 時 合 」 「 10 時 合 

～ 12 時 合 」が多くなっている。 一方、 男女ともに「Ⅰ持合～ 2 時 合 」「 ァ 持合～ 9 時 合 」 

「 19 時 合 ～・ 21 時 合 」 は比較的少なくなっている。 

なお、 死亡時間 「不詳」 は男で総数の 約 2 割、 女で約Ⅰ割となっている。 

( 表 6 、 図 6 ) 

表 6  死亡時間別自殺死亡数・ 構成割合 一平成 15 年 一 
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5 . 戸別にみた自殺 

1 日平均自殺死亡数を 月別にみると、 多くの午で 4 . 5 月がピークになっており、 

特に平成 15 午は 4 月 103. 2 人、 5 月 100 ． 3 人とⅠ 日 平均の自殺死亡数が 100 人を超 

えている。 

一方、 平成 12 午は 6 月がピークになっており、 他の午と異なっている。 

( 図 7 、 表 7 ) 

図 7  死亡戸別「 日 平均自殺死亡数の 年次推移 
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表 7  死亡戸別「 日 平均自殺死亡数の 年次推移 
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また、 平成 15 年 - に ついて t 日 平均自殺死亡数を 性・ 年 齢階級 (10 歳階級 ) 別にみる 

と、 男では「 70 歳以上」 を除き 3 月～ 5 月がピークとなっている。 

-- 方 、 女では 男 ほど 3 月～ 5 月の山が見られず、 「 70 歳 以 Ⅱ」 では 6 月～ 8 月が ヒ   

一ク となっている。 ( 図 8) 

図 8  性・年齢階級 (10 歳階級 ) , 死亡兄 別 「 日 平均自殺死亡数一平成 ln ￥ - 
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6. 配偶関係別にみた 自殺 

性 ・年齢階級 (10 歳階級 ) . 配偶関係別に 自殺死亡率 ( 人口 10 万 対 ) をみろと、 刀 ては 

平成 7 年・ 12 年ともに「離別」がすべての 年齢階級で高く、 「有配偶」 か ㍉へて㈲ 午齢 

階級 て 低くなっている。 
一方、 女は、 平成 7 年 ・ 12 年ともに「有配偶」 か 低くなっていろか、 10 版 以 t ほ つい 

ては、 「未婚」 か 「離別」 と同程度となっている。 ( 表 8 ) 
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