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Ⅰ調査概要  

1．調査の目的  
介護保険法の改正に伴う介護保険施設等における居住費1食費の設定状況を把握することを目的とする。   

2．調査対象  
指定を受けた全国の介護保険施設、適所介護事業所、通所リハビリテーション事業所、短期入所生活介護事業所、及び短期入所療養介護事  

業所を対象とした。   

（1）介護保険施設  
・介護老人福祉施設  

・介護老人保健施設  
・介護療養型医療施設（病院）  

・介護療養型医療施設（診療所）   

（2）居宅サービス事業所  
・通所介護事業所  
t通所リハビリテーション事業所  
・短期入所生活介護事業所  
・短期入所療養介護事業所   

3．抽出方法  
調査対象となる施設・事業所について、層化無作為抽出により客体を選定した。   

4．回収数及び有効回答数  

①調査客体   ②回収数   ③有効回答数   
④馴又率  ⑤有効回答率  
②÷①  （∋÷②   

介護老人福祉施設   1，000   295   185   29．5％   62．7％   

介護老人保健施設   1，000   237   134   23．7％   56．5％   

介護療養型医療施設（病院）   600   188   118   31．3％   62．8％   

介護療養型医療施設（診療所）   400   122   71   30．5％   58．2％   

※本調査結果は、介護保険施設についてのみ集計した速報値であり、居宅サービス事業所については精査中である。   



Ⅱ 調査結果   

介護老人福祉施設（全室個室ユニット型を除く）  

総室数  
Jじl  

基本情報   施設数  
（室）   

居室の割合  者数  負担段階別の割合  

個室  多床室  （人）  第1段階  第2段階  第3段階  第4段階   

介護老人福祉施設  
（10月3日現在）   

168  5，592   30．4％  69．6％  11，507   10．8％  53．6％  16，0％  19．6％   

単位：円  

ユニット型個室  ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食費  

居住費・食費  
第1～  

第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

3段階  
第4段階   3段階  第4段階  

居住費・食費  

（利用者1人1日当たり平均額）   
1，894  1，953  1，640  1，640   1，150  1，150   319   324   313   327  1，362  1，400   

基準費用額を超える施設  20．0％  10．7％  9．7％  7．4％   

基準費用額と等しい施設   83．3％  60．0％  100．0％  100．0％  100．0％  100．0％  97．6％  89．3％  94．4％  89．7％  98．2％  90．6％   

基準費用額未満施設   16．7％  20．0％  2．4％  5．6％   0．7％   1．8％   2．0％   

総利用者数（人）   288   100   1   2   893   235  8，036  1，922  9，247  2，260   

ユニット型個室  ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食事提供料  

特別な居室料・食事提供料  

第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  

第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   第4段曙   

特別な居室料・食事提供料  
186  

（利用者1人1日当たり平均額）  

総利用者数（人）  4  
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ユニット型介護老人福祉施設  

総室数  
椚じl  

基本情報   施設数  
（室）   

居室の割合  者数  負担段階別の割合  

個室   多床室  （人）            第1段階  第2段階  第3段階  第4段階   

介護老人福祉施設  

（10月3日現在）   
17  1，287  100．0％  1，273   4．5％  53．6％  26．7％  15．2％   

単位：円  

ユニット型個室  ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  
（経過措置）  

多床室  食費  

居住費・食費  
第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  
第4段階   3段階  第4段階  

居住費・食費  1，840  2．019  
（利用者1人1日当たり平均額）  

1，364  1，537   

基準費用額を超える施設  23．5％  47．1％   

基準費用額と等しい施設   82．4％  70．6％  94．1％  47．1％   

基準費用額未満施設   17．6％   5．9％  5．9％   5．9％   

総利用者数（人）   1，079   194  1，079   194   

ユニット型個室  ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  
（経過措置）  

多床室  食事提供料  

特別な居室料・食事提供料  
第1～  

第4段階   3段階   第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階   
第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  

特別な居室料・食事提供料  
（利用者1人1日当たり平均額）  

総利用者数（人）  
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介護老人保健施設  

総室数  
I、止＼  

基本情報   
施設数           （室）   

居室の割合  者数  負担段階別の割合  

個室   多床室  （人）            第1段階  第2段階  第3段階  第4段階   

介護老人保健施設  

（10月3日現在）   
134  5，423   24．7％  75．3％  10，425   3．8％  25．8％  12．2％  58．3％   

単位：円  

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食費  

居住費・食費  

第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   第4段階  

居住費・食費  

（利用者1人1日当たり平均額）  
1，612  1，646   320   353   319   368  1，380  1，499   

基準費用額を超える施設  12．7％  27．5％  28．7％  19．7％   

基準費用額と等しい施設  96．8％  83．5％  100．0％  72．5％  98．4％  71．3％  100．0％  80．3％   

基準費用額未満施設  3．2％   3．8％  1．6％  

総利用者数（人）  276   414   165   241  3，906  5，423  4．347  6，078   

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食事提供料  

特別な居室料・食事提供料  
第1～  

第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第1～  

第4段階   3段階   
3段階  

第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階   

特別な居室料・食事提供料  
1，512  1，203  

（利用者1人1日当たり平均額）  
1，417   819   89   92   

総利用者数（人）  141   218  160   235   101   100   
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介護療養型医療施設（病院）  

総室数  
小心  

基本情報   施設数  
（室）   

居室の割合  者数  負担段階別の割合  

個室   多床室  （人）            第1段階  第2段階  第3段階  第4段階   

介護療養型医療施設  
（10月3日現在）   

118  1，712   12．5％  87．5％  3．213   4．3％  24．0％  11．4％  60．4％   

単位：円  

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食費  

居住費・食費  
第1～  第1～  

第4段階   3段階   
第1～  

3段階  
第4段階   3段階   第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  

居住費・食費  

（利用者1人1日当たり平均額）  
1，640  1，723   320   369   320   358  1，380  1，495   

基準費用額を超える施設  25．0％  16．7％  16．7％  22．6％   

基準費用額と等しい施設  100．0％  75．0％  100．0％  83．3％  100．0％  83．3％  100．0％  76．5％   

基準費用額未満施設  0．9％   

総利用者数（人）  20   41   40   75  1，213  1，824  1，273  1，940   

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食事提供料  

特別な居室料・食事提供料  
第1～  第1～  

第4段階   3段階   第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第1～  

3段階  
第4段階   3段階  第4段階   

特別な居室料・食事提供料  
3，235  3，077  2，428  2．113  

（利用者1人1日当たり平均額）  

総利用者数（人）  15   26  44  
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介護療養型医療施設（診療所）  

総室数  
小か  

基本情報   施設数  
（室）   

居室の割合  者数  負担段階別の割合  

個室  多床室  （人）            第1段階  第2段階  第3段階  第4段階   

介護療養型医療施設  
（10月3日現在）   

71   344   20．3％  79．7％   516   4．5％  24．4％  11．2％  59．9％   

単位：円  

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食費  

居住費・食費  

第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階   
第1～  

第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  
第4段階  第1～ 3段階  第4段階   3段階  第4段階  

居住費・食費  

（利用者1人1日当たり平均額）  
1，574  1，663   320   455   318   344  1，377  1．465   

基準費用額を超える施設  25．0％  37．5％  24．1％  26．8％   

基準費用額と等しい施設  75．0％  50．0％  100．0％  62．5％  96．2％  72．2％  100．0％  71．4％   

基準費用顛末満施設  25．0％  25．0％  3．8％   3．7％  1．8％   

総利用者数（人）  9   21   26   181   274   207   309   

ユニット型個室   ユニット型準個室  従来型個室  
従来型個室  

（経過措置）  
多床室  食事提供料  

特別な居室料・食事提供料  
第1～  第1～  第1～  

3段階   
第4段階  第1～ 3段階  第4段階   3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階  第1～ 3段階  第4段階   3段階  第4段階   

特別な居室料・食事提供料  3，000  3，000  
（利用者1人1日当たり平均額）  

総利用者数（人）  1   3  
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