
t資料3－り  保健師養成所 教育内容別単位数  

＊教育期間1年  単位：履修単位   

養成所（定員数）   ＜1＞（40名）  ＜2＞（30名）  ＜3＞（40名）  ＜4＞（50名）  ＜5＞（25名）  ＜6＞（20名）  ＜7＞（40名）   

地域看護学概論   3  公衆衛生看護学概論   3  地域看護学概論Ⅰ一Ⅱ        3  地域看護学概論  ロ  2  

3単位  地域看護学研究  3   2   保健  
ヘル  

（小計）   3  3  3  4  4  4  3   

公衆衛生看護学研究   

高齢者保健活動論  
地域精神保健活動論   
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養成所   ＜8＞（20名）  ＜9＞（20名）  ＜10＞（30名）  ＜11＞（40名）  ＜12＞（30名）  ＜13＞（30名）   

地域看護学概論  公衆衛生看護学概論  3  地域看護学概論Ⅰ－Ⅲ  3  地域看護学概論   3  地域看護学概論  2  地域看護学概論Ⅰ．Ⅱ  2  地域看    護学概論  2   

3単位  保健医療社会学   l  健康論  l  l  

生活科学論  3   口   
（小計）  3  3  4  6  4  4   

地域看護学活動論  地区活動論   3  家族援助論   2  地区活動論   2  地区活動   論  2  地区活動論   3  地  区活   動  論  3   

9単位  2  保健計画論   2  家族援助論  2  家族ケア論   5  家  族援   助論  

健康教育論   3  ケアシステム論   2  家族援助論   3  健康教育論  2  健康教育論   l  健康教育論  2  

地区組織活動論  l  地域看護活動計画論  3  健康教育論   3  母子保健活動論  ロ  組織活動論   2  地  域保健指導論Ⅰ一Ⅲ      5  

在宅ケアシステム論  l  ライフサイクル活動論  2  母子保健活動論   l  成人保健活動論  l  ライフステージ保健指導  4  産業保健指導論  

保健指導論   l  障害者看護活動論   2  成人保健活動論   l  高齢者保健活動論  l  障害者保健指導   3  地  域看   護学研究  2  

母子保健指導   2  領域別地域看護活動論  l  高齢者保健活動論   ロ  精神保健   活動論  ロ  産業保健指導   
成人保健指導   2  地域看護研究   3  地域精神保健活動論  ロ  産業保健活動論  l  学校保健指導   

高齢者保健指導  l  産業保健活動論  8  l  専門演習   2  

障害者保健指導  学校保健活動論  

感染症保健指導  環境管理論  

難病保健指導  地域看護研究  

産業保健指導  2  

学校保健  

研究  
健康管理論   2   

（小計）   28  18  18  12  22  14   

疫学・保健統計  疫学■保健統計   4  疫学   2  疫学   2  疫学  2  疫学Ⅰ．Ⅱ   3  疫  学・保健    統計  4   

4単位  保健統計学   l  保健統計   l  保健統計  ロ  保健統計   
保健情報科学   【  保健情報管理   口  情報管理  2  情報管理論   2  

（小計）  4  4  4  5  6  4   

陳健福祉行政論  保健福祉行政論  4  保健福祉行政論   2  保健行政論   山  保健福祉行政論  山  保健福祉行政   山  保健   福  祉行政論  2   

2単位  福祉行政論   l  保健行政論  ロ  
福祉行政論  ロ   

生活保障論   

（小計）  4  2  2  3  4  2   

地域看護学実習  5  地域看護学実習  5  地域看護学実習   5  地域看護学実習  3  

3単位  地域看護総合実習   3   

（小計）   4  6  5  5  5  3   

賠定規則以外  教育■  2 学  校         ；巨  
特別講義   2  

1■’■  

2  ト 
コミュニケーション        2  ト  

単線  
体  
英  2  

情  2  

文  
社   2  

（小計）   3  20  25   

総計（21単位）  46  33  33  51  41  52  

；は養護教諭1級取得するために修得することを必要とする科目  厚生労働省医政局看護課調べ   
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助産師養成所教育内容別単位数  

＊教育期間1年  単位：履修単位  

養成所（定員数）   ＜1＞（30名）  ＜2＞（15名）  ＜3＞（15名）  ＜4＞（20名）  ＜5＞（30名）  ＜6＞（15名）  ＜7＞（20名）   

基礎助産学   助産学概論   口  基礎助産学Ⅰ－Ⅳ   7  助産学概論   口  助産学概論   2  山  基礎助産学Ⅰ－Ⅴ   7  助産学概論   

6単位  生殖の形態・機能   5  人間の性  l  2  l岩鼻   10  

性の心理・社会学Ⅰ－Ⅲ  3  性の行動科学   8  生殖生理Ⅰ－Ⅱ  3  

乳幼児発達論Ⅰ．Ⅱ  母性の心理学  2  

研究Ⅰ－Ⅲ   3  家族の心理・社会学  l   

乳幼児の成長■発達   

（小計）   12  7  9  6  7  

助産診断■技術学  助産診断・技術学Ⅰ－Ⅴ  7  助産診断・技術学Ⅰ－Ⅳ  7  妊娠期の診断・技術学   n  助産診断・技術学Ⅰ－ⅥⅠ  8  助産診断学   4  

6単位  2  分娩期の診断・技術学  3  助産技術学  5   健康教育論  

家族計画論  産裾期・新生児期の診断技術学  6  

健康教育の方法  2  

ライフサイル各期の診断■技術学  

家族計画論  

助産診断に関わる臨床検査  

（小計）   10  7  10  8  9  10  9   

地域母子保健  口  地域母子保健論Ⅰ．・Ⅱ  2  地域母子保健   口  地域母子保健   2  地域母子保健   2  地域母子保健   u  地域母子保健   2  

1単位  

（小計）   2  2  2  2   

助産管理  助産管理   ロ  助産管理論   山  助産管理   l  助産管理   2  助産業務管理   口  助産管理   l  助産管理   

1単位  
（小計）  2  2  

助産宇美習   助産・診断技術学   10  10  助産・診断技術草案習   皿  助産学実習   13  助産・診断技術学   8  助産・診断技術実習Ⅰ－Ⅲ  8  12   

8単位  2  地域母子保健実習   2  地域母子保健実習Ⅰ．Ⅱ  2  地域母子保健実習  
助産管理  助産管理実習  

（小計）   13  10  13  13  10  10  12   

指定規則以外  研究   2  研究   2  研究   3  研究   2  助産研究   2  

（小計）                                         2    2    3    2    2   
総計（22単位）  37  27  38  36  31  31  37   

厚生労働省医政局看護課調べ  
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養成所   ＜8＞（15名）  ＜9＞（20名）  ＜10＞（15名）  ＜11＞（15名）  ＜12＞（35名）  ＜13＞（30名）   

基礎助産学   助産学概論   山  助産学概論   2  2  助産学概論  山  助産学概論  口  助産学概論   
6単位  l  生殖の形態・機能  3  2  母子の心理社会学   l  基礎助産学Ⅰ－Ⅳ   7  生殖生理   

母子の健康科学   l  3  2  周産期医療トⅡ   2  母子健康論   
2   2  l  新生児・乳幼児の健康管理  l  母性の性と心理   2  

新生児・乳幼児の成長発達  l  母性・父性の心理学  l   l  母子の栄養   母性の心理と発達課題   

家族の心理・社会学   l  ロ  l  関連基礎助産学   乳幼児の成長発達   

研究  2   2   3  研究   乳幼児の健康  
不妊症論   

（小計）   9  14  12  8  8  

2  

10   

助産診断・技術学  助産活動論エーⅣ   7  4  助産診断・技術学Ⅰ．Ⅱ   2  助産診断学Ⅰ－Ⅲ   4  保健指導   2   

6単位  l   5  新生児・乳幼児の育児指導  l  新生児学   l  妊娠期の診断技術論   2  

産婦期診断・技術学  2  l  5  分娩期の診断技術論  4  

新生児期診断一技術学  2  産楯期の診断技術論  
乳幼児期診断・技術学  2  新生児期の診断技術論  
思春期・成熟期診断・技術学  2   

ライフステーゾの診断技術論  

更年期・老年期診断一枝術学  
臨床検査法と産科医療工学  
家族計画  
助産診断・技術学演習  2   

（小計）   8  21  8  10  

地域母子保健  山  地域母子保健   2  地域母子保健   2  助産師と地域母子保健活動  山  地域母子保健   2  

1単位  ライフサイクルにおける保健指導   
（小計）   2  2  2  2   

助産管理  助産管理   山  助産管理   2  助産管理   B  助産管理   l  助産管理   山  助産管理   

1単位  
（小計）  2  

助産学実習   助産学実習   12  助産・診断技術学実習   10  助産学実習   14  助産診断技術学・助産管理  10  助産・診断技術学実習Ⅰ－Ⅵ  皿  助産診断技術学実習   

8単位  地域母子保健実習  2  地域母子保健   2  地域母子保健実習  ロ  

助産管理実習  助産管理実習  l   2  

（小計）  12  13  14  12  13  14   

指定規則以外  研究  山  4  助産学研究   
コンビュートの取り扱いの基礎   l   

（小計）  2  4  

総計（22単位）  31  44  54  31  33  39   

厚生労働省医政局看護課調べ  
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養成所   ＜14＞（35名）  ＜15＞（40名）  ＜16＞（30名）  ＜17＞（40名）  ＜18＞（30名）  ＜19＞（15名）   

基礎助産学   助産学概論   2  助産学概論   ロ  基礎助産学  8  助産学概論   山  助産学概論   山  

6単位  2  基礎助産学Ⅰ－Ⅶ   母子栄養   l  l  

マタニティサイクルの母子栄養   2  2  

助産と整体   妊娠の生理  2  l  

性と生殖に関する心理・社会学  分娩の生理  2  l   

乳幼児の成長発達   2  産裾の生理  2  

新生児の生理  女性の心理学  

乳幼児の発育■発達  
口   

（小計）   12  8  12  6  10   

助産診断・技術学  助産診断・技術学概論   l  助産診断・技術学卜Ⅳ  6  助産診断・技術  9  正常分娩介助技術   2  山  
6単位  3  異常分娩のケアと指導  l   ロ  

ライフサイクル各期の診断と技法  周産期のケアと指導Ⅰ－Ⅲ  

妊娠期の援助論  2  乳幼児のケアと指導  l  

分娩介助の技法  3  女性のライフサイクルのケア  2  
産礪期の援助論  2  保健指導技術Ⅰ．Ⅱ  l  

健康教育の技法   診断技法   l   

女性支援論  
集団教育の技法  
個人教育の技法  
子育て支援論・女性支援論演習  

（小計）   13  6  9  12  9   

地域母子保健  2  地域母子保健学   u  地域母子保健  山  地域母子保健   口  地域母子保健   口  地域母子保健   
1単位  

（小計）   2  

助産管理  助産管理   l  助産管理学   口  助産管理   山  助産管理   山  助産管理   l  助産管理   

1単位  
（小計）  

助産学実習   助産援助論Ⅰ助産   3  助産学実習   10  助産学実習  12  助産学実習エーⅣ   10  妊婦のセルフケア促進実習   2  

8単位  安全快適分娩介助実習ⅠⅡ  4  

助産援助論Ⅲ妊娠期の援助  産後の家族ケア実習  2  

助産援助論Ⅳ産裾期の援助  母子支援実習  2   

助産援助論Ⅴ新生児の援助  
地域母子保健  
助産管理   

（小計）   10  10  12  10  10  13   

指定規則以外  口  赤十字概論   l  助産学関連領域  4  助産学研究   
研究  2  2  助産学研究 演習   
英語  2  

体育  
特別講義  2  

学会参加  0．3  

学校行事  
（小計）   9．3  3  4  2  

総計（22単位）  46．3  33  35  36  31  34   

厚生労働省医政局看護課調べ  
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養成所   ＜20＞（35名）  ＜21＞（20名）  ＜22＞（20名）  ＜23＞（20名）  ＜24＞（30名）  ＜25＞（15名）   
基礎助産学   助産学概論   口  助産学概論  2   助産学概論   2  助産学概論   2  助産学概論  1   助産学概輪   

6単位  l  人間の性と生殖  2   身体の構造と機能   4  生命倫理   l  性と生殖の健康科学  l  性科学   
乳幼児の成長・発達   l  妊娠の生理と病態  2   統計と研究   3  人間の性と生殖   2  乳幼児の健康科学   l  生殖形態機能学   2  

母性のIb理社会学   8  分娩・産裾の生理と病態  2  母性の心理・社会学   l  母子の健康科学   l  乳幼児成長発達論  l  
母性の健康科学   l  マタニティサイクルの異常・栄養   妊娠】分娩・産裾期の生理と病態  3  家族の心理・社会学   l  母子健康科学   
助産学研究  2  2  新生児■乳幼児期の成長発達   2  助産学研究理論  l  

周産期の診断と技法  3   2  助産学研究演習  

（小計）   10  13  9  7  7   

物産診断・技術学  助産技術学Ⅰ妊娠期   2  助産診断・技術学総論   2  生殖の過程と助産   8  口  周産期の生理と病態Ⅰ．Ⅱ  2  助産診断技術学1－5  6   
6単位  2  妊娠分娩産栴期の助産診断技術  6  性成熟サイクル  l   

2  2   

健康教育技法   l   ライフサイクル期助産診断技術  2  

断技術  産科医療と検査  
産科手術と緊急処置■臨床検査   

（小計）   7  12  10  8  7   

地域母子保健  1・  地域助産論   2  地域母子保健   l  山  地域母子保健   山  地域母子保健   
1単位  

（小計）   2  

助産管理  助産管理学   山  助産業務管理   2  助産管理   口  助産管理   ロ  助産管理   山  
1単位  助産学研究   2  

（小計）  2  3   

助産学実習   助産学実習Ⅰ妊娠期   2  12  臨地実習   10  助産地域実習   2  

8単位  3  助産診断・技術学実習  9   

2  助産管理実習  
l  

健康教育実習  
地域母子保健実習  2   

（小計）   12  10  10  

措定規則以外  研究   3  研究  2  

学校事業  

（小計）  3  3  

総計（22単位）  30  44  31  38  27  30   

厚生労働省医政局看護課調べ  
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養成所   ＜26＞（20名）  ＜27＞（20名）  ＜28＞（20名）  ＜29＞（10名）  ＜30＞（10名）   
基礎助産学   助産学概論   コ  助産学概論   山  助産学概論   l  助産学概論   山  生命倫理   

6単位  8  生涯発達論   l  生殖心理学Ⅰ－Ⅳ   4  人間の性■生殖   l  性と性役割   

性と生殖の健康科学  l  人間関係論   l  家族心理・社会学   l  妊娠・分娩■産蒋の生理   l  発達心理学   2  

家族計画論   l  生殖医療   l  性科学   l  新生児・乳幼児の生理と成長発達  l  助産論   

家族社会学   l  家族社会学   母子の健康科学   ロ  看護倫理   
人間関係論   8  性と生殖の健康科学  親子の心理・社会学  

性と生殖の病態学  助産研究   
助産学研究Ⅰ．Ⅱ   3  

（小計）   6  10  7  7  9   

助産診断一技術学  助産診断■技術学Ⅰ－Ⅳ  9  妊娠期の助産診断・技術学   2  助産診断・技術学総論  l  助産診断・技術学総論   2  助産診断・技術学Ⅰ．Ⅱ  5  
6単位  分娩期の助産診断・技術学   2  助産診断・技術学卜Ⅶ  9  助産診断・技術学Ⅰ－Ⅲ   3  周産期ハイリスクケア  

産裾新生児期の助産診断・技術学  l  健康教育演習   2  

乳幼児期の助産診断技術学  
ライフサイクル各期助産診断技術  
家族計画論   

（小計）  9  8  7  6   

地域母子保健  山  地域母子保健論   山  地域母子保健学   口  地域母子保健   l  地域生活とケア   

1単位  
（小計）   

助産管理  助産管理   口  助産管理   l  助産管理学   口  助産管理学   q  助産とケアマネーゾメント  口  

1単位  
（小計）  

助産草葉習   助産■診断技術学   7  6  助産学実習Ⅰ．Ⅱ   13  助産基礎演習   山  助産とケアマネーシ■ルト実習  山   
8単位  2   助産・診断技術学実習Ⅰ－Ⅲ   7  助産学実習   7  

助産管理実習   地域助産ケア実習  2  2  

助産管理実習  

（小計）   9  8  13  10   

指定規則以外  2  助産学研究   2  助産と宗教   

（小計）   2  2  

総計（22単位）  28  28  35  28  27   

厚生労働省医政局看護課調べ  

5／5ページ   




