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新型インフルエンザ
～「かからない」ために。「うつさない」ために。～

目新型インフルエンザも、他の病気と同様、日頃からの予防が大切です。
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そ0■すぐに、手覧いもしましよう.手 詭いをするR3は、不必
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日日に触れないよう、注壼しましよう.    1■ をそらす|   :口 とAを
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日かかつたかなと心配なときは、まず、「発熱相談センター」に相談してください。

O海 外から帰国した後で、急な発熱や咳が出る時などは、

病院に行く前に、まず、最寄りの保健所などに置かれている

[奎壼壺韮笙Lと色二J」肇霞をしてください。

o最寄りの「発熱相談センターJの連絡先 |ま 、

下記の各都道府県・政令指定都市の相談窓口までおF・5合せいただくか、

厚生労働省のホームページをご覧ください。

※ r発熱相談センター1て は、専門の診療を行う堕 型 の案内など、過切なアドバイスを受けられます。

■これまでのところ。早期に適切な治療を受ければ、おそれる必要はありません。

0,ミフルやリレンザといつた薬品も、治療効果が認められており.国や都道府県などで,約 3.300万 人分の備蓄があります。

■政府・各自治体が発表する情報に十分注意して、冷静な対応をお願いいたしま丸

【新型インフルエンザに関する各都道府県・政令指定都市の相談窓口】
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r新型インフルエンザに関する厚生労働省の電話相談窓口】

【新型インフルエンザに関する絆しい債報は】

首相官邸ホームページ http:〃 www.kantei.go.,p

03‐ 3501‐ 9031(受 付時間 9:00～ 21:OO i雲 日‐日曜日
'日

を合0.)

厚生労働省ホームベージ http:〃www.mhiw.g。 .Jp
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新型インフルエンザの特徴

:染力は強いのですが、多くの感染者は軽症のまま回復

ており、治療薬 (タ ミフル‐リレンザ)が有効です。ただし

:礎疾患 (穣 尿病、ぜん息など)のある方、妊婦さんや

,子さんは重症イヒする可能性があり、注意が必要です。

卿

lヮクチン機種の効果

今回の新型インフルエンザワクチンには、重症化や

死亡の防止には一定の効果が期待されます。ただ

し、感染を防ぐ効果は証明されておらず、接種した

からといつてヽ 感染しないわけではありません。

躙

lワ クチンの有効性・安全性

国内産ワクチンの安全性は、長年接種されてきた季節性インフ

ルエンザワクチンと同程度と考えられ、有効性もある程度期待さ

れます。輸入ワクチンに関して1よ 、海外で承認されていることを

前提として、有効性 安全性を確認して、実際の接種を始めま二

ウタチン接種には、発痺,薫 FI化 死ヽ亡を押える効果が期待できます。

うクチン接種は、多くの方に重症化予防とし
)うメリツト,もたらしますが、機種後、腫れたり、発熱の症状が出たり、まれに重篤

な症状を弓|き起こす可能性もあります。このドをご理解,う
え、個人のご判断により接経を受けていただくようお願いします。

接種回数は、すでに接種が開始されている琴療従事者を除き、現在2回としていますが、今後、国内データや海外の知見など

森学的根拠に基づき、1回 にできるか検討します(13歳未満の芳は2回です)=結果は津やかにお知らせします。
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