
秋の味覚

②そこに図案を描きます。 ③線のとおりに切ります。

➡

①折り紙を８つに折って三角形を作ります。

❶三角形になるように、
　色のついた面を内側に
　ななめ半分に折る。

❷さらに、小さい三角形に
　なるようにもう１回ななめ
　半分に折る。

❸たて半分になるように、右側の三角形を
　左側に折る。

➡ ➡ ➡

福祉活動

　

子
ど
も
の
頃
、
折
り
紙
を
８
つ
ぐ
ら
い
に
折
っ
て
ハ

サ
ミ
で
思
い
思
い
の
切
り
込
み
を
入
れ
、
広
げ
た
も
の

で
七
夕
や
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
を
作
っ
た
こ
と
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

切
り
紙
は
、
老
若
男
女
を
問
わ
ず
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
し
、
材
料
代
も
安
価
な
の
で
、
親
子
で
も
、
子

ど
も
同
士
の
集
ま
り
や
お
年
寄
り
の
集
ま
り
で
も
、
気

軽
に
や
っ
て
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
大
き
な
模
造
紙
に
思
い
思
い
の
色
や
大
き
さ

の
折
り
紙
で
作
っ
た
も
の
を
貼
り
つ
け
る
と
、
素
敵
な

オ
ブ
ジ
ェ
に
な
り
ま
す
。

「TIP」には、よいヒントという意味があります。福祉活動TIPSでは福祉活動団体にとって活動上取り
入れるとよい数々のヒントを紹介していきます。

切
り
紙
で
脳
ト
レ
し
よ
う

切
り
紙
で
脳
ト
レ
し
よ
う

指
先
を
つ
か
っ
て

切
り
紙
に
挑
戦
し
よ
う

　
「
紙
を
折
っ
て
ハ
サ
ミ
で
切
り
込
み
を
入
れ
、

広
げ
た
瞬
間
に
思
い
が
け
な
い
図
形
が
あ
ら
わ

れ
る
」こ
れ
が
切
り
紙
の
素
敵
な
と
こ
ろ
で
す
。

　

指
先
を
つ
か
う
の
で
、
右
脳
を
鍛
え
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
楽
し
め
る
「
切

り
紙
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　なすやきのこがおいしい季節になりました。比較
的簡単な切り紙にチャレンジしてみましょう。なす
ときのこが交互に出てきて、とてもおいしそうです。
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コアラ＆ユーカリ

①折り紙を６つに折って三角形を作ります。

②そこに図案を描きます。 ③線のとおりに切ります。

➡ ➡ ➡ ➡

➡

❶三角形になるように、
　色のついた面を内側に
　ななめ半分に折る。

❷●の点線にそって
　下の三角形を内側
　に折る。

❸そのまま、裏返す。 ❹●の点線にそって左の三角形を
　右側に折る。

　

折
っ
た
り
切
っ
た
り
し
て
指
先
を
つ
か
う
と
、
右
脳

が
鍛
え
ら
れ
ま
す
し
、
紙
を
広
げ
た
と
き
の
感
動
や
驚

き
は
、
脳
を
活
性
化
し
て
く
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、『
子
供
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
切
り
絵
で
脳

ト
レ
！
』（
囲
み
参
照
）の
切
り
絵
作
品
協
力
者
の
う
ち
、

桜
ま
あ
ち
先
生
に
２
つ
の
作
品
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

い
か
が
で
し
た
か
。

　

も
っ
と
い
ろ
い
ろ
な
絵
柄
を
楽
し
み
た
い
場
合
は
、

ぜ
ひ
左
記
の
本
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

桜
ま
あ
ち
先
生
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
い
ろ
い
ろ
な

作
品
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　次は少し難しい切り紙に挑戦しましょう。
　かわいいコアラが大好物のユーカリの葉っぱを持ってい
ます。葉や茎がちぎれてしまわないように、注意して切っ
てみましょう。

参 考 に し た の は

桜まあちの切り紙　きりえっこ（ホームページ）
http://www.ac.auone-net.jp/̃m.sakura/index.html

（切り絵であそぶ大人の会、

東邦出版）

『子供もおばあちゃんも
切り絵で脳トレ！』
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