
認知症介護実践者研修日程表 

 

日数 第 １ 回 第 ２ 回 第 ３ 回 第 ４ 回 科   目 

１日目 ５月２３日（火） ７月１４日（金） ９月 ５日（火） １０月３１日（火） 
Ⅰ 認知症ケアの基本的理解 

・認知症ケアの基本的視点と理念，自己課題の設定 

・認知症ケアの倫理 

・認知症の人の理解と対応 

・認知症の人の権利擁護 

・地域資源の理解とケアへの活用 

・認知症の人の生活環境づくり 

・認知症の人の家族への支援方法 

Ⅱ 認知症の人への具体的支援方法と展開 

・認知症の人への介護技術 

・認知症の人への非薬物的介入 

・アセスメントとケアの実践の基本 

・認知症の人とのコミュニケーションの理解と方法 

Ⅲ 実習 

・自施設における実習の課題設定 

・アセスメントとケアの実践 

・自施設実習評価 

２日目 ５月２６日（金） ７月２１日（金） ９月 ８日（金） １１月 ６日（月） 

３日目 ５月３１日（水） ７月２４日（月） ９月１３日（水） １１月 ９日（木） 

４日目 ６月 ５日（月） ７月２７日（木） ９月２１日（木） １１月１４日（火） 

５日目 ６月 ８日（木） ８月 １日（火） ９月２７日（水） １１月２２日（水） 

６日目 ６月２３日（金） ８月１０日（木） １０月１１日（水） １２月 ６日（水） 

実習 

６月 ９日（金）～ 

７月 ６日（木） 

８月 ２日（水）～ 

８月２９日（火） 

９月２８日（木）～ 

１０月２５日（水） 

１１月２３日（木）～ 

１２月２０日（水） 

７日目 ７月 ７日（金） ８月３０日（水） １０月２６日（木） １２月２１日（木） 

＊研修時間は基本１０:００～１７：３０です。  ＊科目名は変更する場合があります。 


