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実施日 　２０１２年　２月　１４日　（火）

実施研修実施計画書（利用者用）

アセスメント

１　ベッド上の生活。誤嚥性肺炎を繰り返している。
　注入食後の逆流に注意。頭部挙上の保持。
２　口腔ケアの実施、口腔・鼻腔の吸引の実施
３　コミュニケーション（声かけ、働きかけ）意思疎通を
　図り、不安軽減に努める

実施上の留意点

１　全身状態の観察を行い、不安・苦痛を伴わないよう
 配慮する。

２　開口しにくい為、短時間で口腔吸引を行い、鼻腔から
　しっかり引く
　・看護職員と介護職員の連携のもと安全な手技で実施
　　する

３　平常時と緊急時の対応マニュアルを家族・本人と確
  認をしておく

対象利用者名 京都　太朗

ケアプラン上の課題
♯ 自宅で安心して１日でも長く家族と暮らしたい
・夜間の家族の負担が大きいので、夜間見守りと必要に応
　じて吸引の実施を行い、誤嚥性肺炎を予防する。


