
 

 

NPO 法人 ALIZE は、重度の障害のある方々が地域生活を送るための、介助者の派遣事

業(居宅介護事業所 Colibri)をおこなっております。 

障害者総合支援法では、介助者として支援に入るためには、ヘルパー養成研修を受講す

るなど、一定の資格要件を満たす必要があります。この「重度訪問介護従業者養成研修基

礎・追加課程」(全２０時間)のカリキュラムを全て修了していただきますと、重度訪問介護

研修修了証明書が交付され、障害福祉サービスである「重度訪問介護」「全身性移動支援」

等に従事することができます。 

また、障害のある方の地域生活についての知識や、介助者としての基本的な姿勢も身に

つけることが可能です。 

当法人では、Ｔ.Ｒ.Ｙ.株式会社様のご協力のもと本研修を開催させていただきます。 

 

■研修日程：201７年２月１８日(土)・２月１９日(日) 

       ２月２０日(月)～３月３１日(金) のうち１日(計 3 日間：２０時間) 

      ※２／２０～３／３１の 1 日は受講決定後に別途調整させていただきます。 

 

■研修会場：２月１８日(土)【ゆにすてっぷ東寺まち】 

２月１９日(日) 【ゆにすてっぷ東寺まち】 

２月２０日(月)～３月３１日(金)うちの１日 【サービス利用者宅】 

        

■受講資格： 地域生活を送る障害のある方の介助に関心のある１５歳以上の者で 

       全日程受講可能な者 

 

■定 員： １５名程度(最大２０名) 

 

■受 講 料： 学生：5,000 円・一般：１０，０００円(資料代込み・交通費は自己負担) 

       ※お支払いについては、当日受付にてお願い致します。 

 

■申し込み：  

 

 

   ――を必ず明記の上、Ｅメールにて、下記にお申込みください。 

受講の合否につきましては、再度こちらから連絡させていただきます。 

 

 

 

 

 

① お名前(フリガナ) ②所属(学校・勤務先) ③住所 ④生年月日 

⑤電話番号(連絡のつく) ⑥携帯アドレスと PC アドレス  

京都府 

指定 

＜問い合わせ先＞   NPO法人 ALIZE 
〒602-8443 京都市上京区元誓願寺通智恵光院東入る元妙蓮寺 535－2  

TEL：075-415-7976 FAX：075-415-7978  

E-mail：alize.kenshu@gmail.com(担当：中村・山本) 



■詳 細： 

１日目：２月１８日(土) 

９：３０－１８：３０(９：２５集合：オリエンテーション) 

会場：ゆにすてっぷ東寺まち 

持ち物：筆記用具、ノート、昼食、受講料、上靴、夕食※必要な方 

 

２日目：２月１９日(日) 

９：００－２０：００(８：５０集合：諸連絡) 

会場：ゆにすてっぷ東寺まち 

持ち物：筆記用具、ノート、昼食、上靴、レインコート 

着脱衣演習のための着替え（前開きのシャツ等） 

 

３日目：２月２０日～３月３１日 

のうちの１日 ３時間 (※受講決定後に別途調整) 

会場：サービス利用者宅 

持ち物：筆記用具、ノート、ハンドタオル 

 

※研修修了には必要な時間数が決まっており、遅刻・欠席・早退などで時間数が足りな 

い場合は修了が認められません。時間厳守で全日程受講をお願いします。 

※止む終えない場合のみ、補講をおこなわせていただきます。(日程は別途調整) 

※介護・外出演習などを伴うため、当日は動き易い服装でお越しください。 

 

 

■カリキュラム： 別紙参照 

 

 

■参考： 『ガイドヘルパー研修テキスト 全身性障害編』 

(ガイドヘルパー技術研究会 監修)出版社: 中央法規出版  

『医療的ケア はじめの一歩』 

(NPO 法人医療的ケアネット・杉本健郎 著)出版社: クリエイツかもがわ  

 

 

■レポート： 

講義と実習について感想レポートを提出していただきます。実習修了日から一週間以内に

提出してください。レポートの提出がない場合、修了取消しとなります。 

 

■会場へのアクセス： 

ゆにすてっぷ東寺まち (http://unistep.jp/) 

〒601-8438 京都市南区西九条東比永城町 33-2 

近鉄「東寺駅」から徒歩１０分         

http://unistep.jp/

