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【宮崎県宮崎市（現在状況）】  

市人口等統計（平成18年3月現在）  1年間（平成17年3月から平成18  

年3月）での増減率（％）   

（人）   370，346   19．91   

者数（65歳以上）（人）   70，908   26．13   

者数（人）   10．970   29．67   

率（％）   15，47   

【宮崎市の概況】   

宮崎市は、人口30万人を越える県都として、平成10年4月1日より中核市となり、平成18年1  

月に近隣の佐土原町、田野町、高岡町と合併し、面積596．80k涌となりました。本市は「太陽と緑」  

に象徴され、南北に30kmにわたる海岸線を有し、太平洋に沿って流れる黒潮によって温暖な気  

候風土に恵まれ、積雪もなく美しい松の大樹海、－ツ葉海浜をはじめ、亜熱帯植物の繁茂する青  

島、国定公園日南海岸につらなる風光はまさに南国的色彩に富んでいる。   

現在、第三次宮崎市総合計画に沿って、「躍動する太陽都市‥・みやざきt・りを目標都市像に  

人にやさしい笑顔あふれる健康福祉都市づくりを積極的に推進している。  

【適正化事業の取組状況】  

H15年度：居宅介護支援事業所のケアプラン全件チェック  

居宅介護支援事業所71事業所4，982件（平成15年6月作成分の全件提出依植）  

H16年度：H15年度結果を基に指摘事例を中心に書面だけでなく、居宅介護支援事業所全件に  

出向き、訪問指導t相談を行う。  

居宅介護支援事業所68事業所  

指導件数 総数1，162件（H15年度指摘分1，024件、指摘以外138件）  
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H17年度：居宅介護支援事業所に加え、居宅サービス提供事業所（訪問介護・通所介護）および  

認知症対応型共同生活介護について実施。  

指導相談実施総事業所数：54事業所  

居宅介護支援事業所  21事業所  

適所介護事業所  12事業所  

訪問介護事業所  15事業所  

認知症対応型共同生活介護 6事業所  

H18年度：H17年度に相談指導を行っていない事業所に加え、合併した3町の居宅介護支援事  

業所全件、居宅サービス提供事業所にも範囲を拡大し実施。  

また、「医療系の居宅サービス提供事業所（居宅療養管理指導・訪問看護・訪問リハ  

ビリ・適所リハビリ）」、「福祉用具貸与販売事業所」について、研修会にて、適正なる  

サービス提供の説明会を実施する予定。  

指導相談実施総事業所数‥ 92事筆所  

居宅介護支援事業所  36事業所（対象事業所総数割合 33％）  

適所介護事業所  24事業所（  ／／  32％）  

訪問介護事業所  24事業所（  ／′  29％）  

認知症対応型共同生活介護 8事業所（  JJ  27％）  

【適正化事業を実施して（当日会場にて説明）】  

・実績から見られる効果  

・見えてきたこと ～事業所が抱える問題点～  

・今後の方向性  
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