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資料Ⅰ 

厚生科学審議会 医薬品販売制度改正検討部会 

医薬品のリスクの 程度の評価と 情報提供の内容等に 関する専門委員会 
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⑥ 卒中 征哉 ( 国立精神・神経センター 武蔵 病院名誉院長 ) 

O  林 正弘 ( 東京薬科大学薬学部長 ) 

細谷 龍男 ( 東京慈恵会医科大学教授 ) 

松本 恒雄 ( 一橋大学大学院法学研究科教授 ) 

溝口 昌子 ( 聖マリアンナ 医科大学代表教授 ) 

望月 旦 弓 ( 北里大学薬学部教授 ) 

( ⑥ : 委員長、 0 : 委員長代理 ) 

( 敬称略、 五十音順 ) 



一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比 表 
資料 2 

8 5 製品群 ワークシート 特揖 した成分 
No 小分類 No タイトル 

  かぜ薬 ( 内用 )   かぜ薬 ( 内用 ) 解熱鎮痛成分 アスピリン 

アセトアミノフェン 
イソプロピルアンチピリン 

イブプロフェン 
サリ チルアミド 
エテン ザミド 

抗ヒスタミン 成分 塩酸ジフェンヒドラミン 
フマル 酸 クレマスチン 

マレイン 酸 カルビ / キ サミン 

A- マレイン 酸 クロルフェニラミン 

  鎮咳成分 臭化水素酸デキストロメトルフアン 
ヒ ベンズ 酸チパピ ジン 

リン酸ジヒドロコデイン 

去 たん成分 d I 一塩酸メチルエフェドリン 

グアイフェイシン 
その他の成分 グアヤコールスホン 酸 カリウム 

無水力フェイン 
2  かぜ薬 ( 外用 ) [E 楽部覚 品 。 ] 
3 解熱鎮痛薬 2 解熱鎮痛薬 解熱鎮痛成分 アスピリン 

アセト アミノフェン 
イソプロピルアンチピリン 

イブプロフェン 
エテン ザミド 

鎮静催眠成分 アリ ルイソプロピル アセ チル尿素 

ブロムワ ン リル尿素 

制酸成分 合成ケイ 酸 アルミニウム 
合成 ヒドロタ ルサイト 
メタケイ 酸 アルミン 酸 マグネ、 シウム 

その他の成分 無水力フェイン 
4 催眠鎮静 薬     塩酸ジフェンヒドラミン 
5  眠気防止 薬   中枢神経興奮成分 カフェイン 

無水力フェイン 
ビタミン成分 ビタミン Bl 

ビタミン B 2 
ビタミン B 6 
ビタミン B l 2 

6 鎮う ん 薬 ( 乗物 酔 防止 5 鎮う ん薬 ( 乗物 酔 防止抗ヒスタミン 成分 塩酸ジフェニドール 

薬，つ わり用 薬 を含 薬，つ わり用 薬 を含 塩酸 メクリジ、 ノ 

む ) む ) サリチル酸ジフェンヒドラミン 
ジメン ヒ ドリナート 

d- マレイン 酸 クロルフェニラミン 

副交感神経遮断成分 臭ィ 出水素酸スコポラミン 
ロートエキス 

中枢神経興奮成分 ジ プロフィリン 

テオフィリン 

無水力フェイン 
7 小児鎮静 薬 ( 小児五情 1 生薬成分 ] 
8 その他の精神神経用 薬 6 その他の精神神経用 薬 メ トカルバモール 

エテン ザミド 

無水力フエイン 
酢酸トコフェロール 
ジベンゾイルチアミン 

コンドロイチン 硫酸ナトリウム 
9  ヒスタミン H2 受容体 7 ヒスタミン H2 受容体 H2 ブロッカ 一 塩酸 ラニチ ジン 

拮抗 剤 含有 薬 拮抗 剤 含有 薬 、 ンメチ ジン 

ファ モチ ジン 

10 制酸薬 8 制酸薬 制酸成分 ケイ 酸 アルミン 酸 マグネシウム 

メタケイ 酸 アルミン 酸 マグネシウム 

合成 ヒドロタ ルサイト 
酸化マグ 不 シウム 
ジヒドロキ シアルミニウムアミノア セテ 

乾燥水酸化アルミニウムゲル 
炭酸水素ナトリウム 
炭酸マグネ、 シウム 

沈降炭酸カルシウム 
ロートエキス 

胃酸分泌抑制成分 塩酸ピ ンンゼ ピン 

11  健 胃薬 9 健 胃薬 酵母 乾燥酵母 
胃腸機能調整成分 塩化 力ルニ チン 

マレイン 酸 トリノ プ   チン 
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一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比 表 

8 5 製品群 ワーク， ン一 ・ ト 特撮した成分 
No 小分類 No タイトル 

12 整腸 薬 10 整腸 薬 乳酸菌成分 アシド フイルス 菌未 

ビブ イズス南宋 

ラ クトミン 
ラック ビ一 

ラク ボン 

酪酸 菌 成分 宮人 菌未 
13  消ィヒ薬 11 消化 薬 でんぷん消化酵素 ジアスターゼ 

ジア スメン 

蛋白 y 肖ィヒ 酵素 ニューラーゼ 

プロ ザイム 
脂肪消化酵素 ホ リパ ー ゼ 

リパ ー ゼ 

繊維消化酵素 セルラーゼ 

セルロ シン 

複合消化酵素成分 タカ ヂ アスターゼ 
パンクレアチン 

ビオヂ アスターゼ 
ビオタ ミラーゼ 

胆汁成分 ウル ソ デオキシコール 酸 
胆汁 未 
デヒドロコール 酸 

14 制酸・健育・ 消化・ 整 12 制酸・ 健胃 ・消化・ 整 粘膜修復成分 アズ レンスルホン 酸ナトリウム 

膓を 2 以上 標傍 するも 腸を 2 以上襟 傍 するも アルジ オキサ 
の の グリチルソ チ 、 ノ 酸塩 

¥- グルタミン 

ゲ ファルナート 
銅 クロロフィリン 塩 
スクラルフアート 

塩酸 セトラ キサート 
ソフ アルコン 

メチルメチオニン ス ルホニウム ク ロライ 

消泡 成分 ジ メチルポリシロキサン 

15 胃腸鎮痛 鎮 けい 薬 13 胃腸鎮痛 鎮 けい 薬 副交感神経遮断成分 塩酸オキシフェンサイクリミン 
塩酸ジサイクロミン 
臭化 メ テルアトロピン 
臭化メチルベ ナクチ ジウム 
臭化メチルオクタトロピン 
臭化 プ チルスコポラミン 
臭化 チメピ ジウム 
ョク 7% イソプロパ ミド 

ロート ヱ キス 

鎮痙 成分 塩酸パパベリン 

局所麻酔成分 アミノ安息香酸エチル 
局所麻酔成分 オキセサゼ イン 

16 止潟薬 14  止潟薬 腸内殺菌成分 アクリノール   
塩ィヒ ベルベリン 

クレオソ ー ト 

タンニン 酸 ベルベリン 

収 れん成分 次 硝酸ビスマス 
沈没食子酸ビスマス 
タンニン 酸 アルブミン 

吸着成分 カオリン 

沈降炭酸カルシウム 
し酸 カルシウム 
ヒドロキシナ フトエ 酸 アルミニウム 

その他の止し 成分 塩酸 ロぺラミド 

17 潟 下薬 (T 剤 ) 15 潟 下薬 mF 剤 ) 刺激性下剤成分 ヒマシ 油 

センナ 

セ、 ノ / シド 

ピコ ス ルフアート 
ビサコジル 

膨潤性下剤成分 力 ルボ キ シメチルセルロースナトリウム 
塩類下剤成分 酸ィヒ マグネ、 シウム 

硫酸マグネシウム 
湿潤性下剤成分 ジオクチル ソジウム ス ルホ サク シネⅠ ト 

18  % 陽菜 lf  洗 陽菜 直腸大腸刺激成分 グリセリン 
d 一 マレイン 酸 クロルフェニラミン 

l ピサ コジル 

その他 レニン 酸 ナトリウム   
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一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比 表 

8 5 製品群 ワーク、 シート 特渇 した成分 
No 小分類 No タイトル 

19  駆虫薬 17  駆虫薬 駆虫成分 サントニン 
パモ酸 ピルビニウム 
リン酸 ピペ ラジン 

20 その他の消化器官用 薬 生薬成分 ] 
21 強 ， 卜薬 (t ンソ含有 製 [ 生薬成分 ] 
22 血管補強 薬 生薬成分 ] 
23 動脈硬化用 薬 ( リノー 18 動脈硬 ィヒ 円葉 ( リノー高コレステロール 改善成分 ソイ ステロール 

ル酸 ， レシテン主薬袋 ル酸 ， レシチン玉菜 製 パン テ チン 

剤等 ) 斉 Ⅱ 等 ) ポリェ ンホ スファチジルコリン 

酪酸リボフラビン 
リノール酸 

ビタミン成分 酢酸トコフェロール 
24 貧血用 薬 19 貧血用 薬 錬 成分 フ マル 酸 第一鉄 

溶性 ピロリン酸第二 鉄 
ビタミン成分 ビタミン B 6 

ビタミン B l 2 

葉酸 
ビタミン C 
ビタミン Bl 
ビタミン B 2 

25 その他の循環器・ 血液 [ 生薬成分 ] 
26 鎮咳 去煉 薬 20 鎮咳 去疲薬 鎮咳成分 クェン 酸チペピ ジン ( ヒ ベンズ 酸チペピ、 

臭化水素酸デキストロメトルファン 
/ スカ ピン 
リン酸ジヒドロコデイン 

リン酸 ジ メモルファン 

気管支拡張成分 塩酸トリノトキノール 
d l 一塩酸メチルエフェドリン 

ジ プロフィリン 

テオフィリン 

去 たん成分 グアイフェ ネシン 

グアヤコールスルホン 酸カリウム 
塩酸ブロム ヘ キシン 

消 失 酵素成分 塩化リゾチーム 
抗ヒスタミン 成分 七 マレイン 酸 クロルフェニラミン 

27 含漱 薬 21 含漱 薬 殺菌消毒成分 塩化セ チルピ リジニウム 

塩化デカリニウム 
塩化ベン ゼ トニウム 

チモール 
ポ ビ ドンヨード 

抗 炎症成分 グリチルリチン 酸二 カリウム 
清涼化成分 Ⅰメント一ル 

28 その他の呼吸器官用 薬 [ 生薬成分 ] 
29 内用痔疾用 薬 22 内用痔疾用 薬 消 失 酵素成分 塩ィヒ リゾチーム 

ブロメライン 
止血成分 力ルバゾ クロム 

血行改善成分 酢酸トコフェロール 
30 外用痔疾用 薬 23 外用痔疾用 薬 局所麻酔成分 アミノ安息香酸エチル 

塩酸ジブカイン 
塩酸プロカイン 
りド カイン 

抗 炎症成分 塩化リゾチーム 
グ リ テル レ チン 酸 

酢酸 ヒドロ コルチゾン 
酢酸プレドニ ゾ ロン 

鎮痒 成分 塩酸ジフェンヒドラミン 

クロタミトン 
ナ マレイン 酸 クロルフェニラミン 

止血成分 塩酸テトラ ヒドロゾ リン 

塩酸 ナ フ ァゾ リン 
d l 一塩酸メチルエフェドリン 

酸 7% 亜鉛 
抗菌成分 イソプロピルメチルフェノール 

塩酸クロルヘキ シ ジン 

セ トリミド 

創傷治癒促進成分 アラントイン 

血行改善成分 酢酸トコフェロール 

3/.8 



一般用医薬品の 製 @n 群と ワークシートの 六十七 ヒ 憂き 

8 5 製品群 ワ 」 一ク 、 シート 特撮した成分 
No 小分類 No タイトル 
31 その他の泌 尿 生殖器官 24 その他の泌 尿 生殖器官外用 テストステロン 

及び肛門用 薬 及び肛門用 薬 メチルテストステロン 

アミノ去月、 香酸エチル 
塩酸ジブカイン 
塩酸ジフェンヒドラミン 
酢酸トコフェロール 

内服 メチルテストステロン 

塩酸 ョヒ シビア 

硝酸ストリキニーネ、 
サリチル酸テオブロミン 
塩酸チアミン 
リボフラビン 
アスコルビン 酸 
ニコチン酸アミド 

アミノ酸エチルスルホン 酸 ( タウリン ) 
カフェイン 
グルクロノラクトン 

マンデル 酸 ヘキサミン 

32 ビタミン A 主薬製剤 25  ビタミン主薬製剤 ビタミン A ビタミン A 
33 ビタミン D 主薬製剤 ビタミン B Ⅰ ビタミン Bl 
34  ビタミン E 主薬製剤 ビタミン B 2 ビタミン B 2 
35 ビタミン B l 主薬製剤 ビタミン B 6 ビタミン B 6 

36 ビタミン B2 主薬製剤 ビタミン B l 2 ビタミン B l 2 

37 ビタミン B6 主薬製剤 ビタミン C ビタミン C 

38  ビタミン c 主薬製剤 ビタミン D ビタミン D 

39 ビタミン AD 主薬製剤 ビタミン E ビタミン E 

40 ビタミン B 2 B 6 主薬 

41 ビタミン EC 主薬製剤 

42 ビタミン B Ⅰ B 6 B12 
43 ビタミン含有保健薬 26  ビタミン含有保健薬 ビタミン A ビタミン A 

( ビタミン剤等 ) ( ビタミン剤等 ) ビタミン B l ビタミン Bl 

ビタミン B 2 ビタミン B 2 

ビタミン B 6 ビタミン B 6 
ビタミン B l 2 ビタミン B l 2 

ビタミン C ビタミン C 

ビタミン D ビタミン D 
ビタミン E ビタミン E 

レアスパラギン 酸マグネシウム 

クェン 酸鉄 アンモニウム 

グルコン 酸 カルシウム 
炭酸カルシウム 

アミノ酸成分 アミノ酸エチルスルホン 酸 ( タクリン ) 
L 一 アスパラギン 酸ナトリウム 

L- システイン 

その他成分 カフエイン 

グルクロノラクトン 
ローヤルゼリー 

44 カルシウム主薬製剤 27 カルシウム主薬製剤 カルシウム補給成分 クェン 酸 カルシウム 

グルコン 酸 カルシウム 

炭酸カルシウム 
乳酸カルシウム 
無水リン酸水素カルシウム 

その他成分 アミノ酸エチルスルホン 酸 ( タウリン ) 
塩酸 リ ジン 

炭酸マグネ、 シウム 

ビタミン D 3 

45 タンパク・アミノ 酸 主 28 タンパク・アミノ 酸 主 ビタミン C ビタミン C 
薬 製剤 薬 製剤 アミノ酸成分 トシステイン 

パントテン酸カルシウム 
46 生薬主薬製剤 [ 生薬成分 1 
47 薬用酒 生薬成分 ] 
48 その他の滋 養強壮保健 医薬部外品、 生薬成分 
49 婦人 薬 29 婦人 薬 ビタミン成分 ビタミン Bl 

ビタミン B 2 
ビタミン B 6 

ビタミン B l 2 

ビタミン C 
ビタミン E 

その他 アミノ エ チルスルホン 酸 

グルクロノラクトン 
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一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比表 

8 5 製品群 ワーク、 シート 特揖 した成分 
No 小分類 No タイトル 

50 避妊薬 30 避妊薬 ノ ンフェゴール 

51 その他の女桂用 薬 31 その他の女性用 薬 トリコマイシン 

クロラムフェニコール 
エ チニ ルエストラジオール 

エストラジオール 

52 抗ヒスタミン 薬主薬 製 32 抗ヒスタミン 薬王葉梨抗ヒスタミン 成分 塩酸ジフェンヒドラミン 
リ 斉 剤 d- マレイン 酸 クロルフェニラミン 

メ キタジン 
53 その他のアレルギー 用 33 その他のアレルギー 用 抗 炎症成分 グリチルリチン 酸 モノアンモニウム 

薬 薬 ビタミン成分 ビタミン Bl 
ビタミン B 2 

ビタミン・ B 6 
ニコチン酸アミド 

パントテン酸カルシウム 
気管支拡張成分 d l 一塩酸メチルエフェドリン 

アミノ酸成分 アミノ酸エチルスルホン 酸 ( タウリン ) 
整腸成分 乾燥酵母 

54 殺菌消毒薬 ( 特殊 絆創 34 殺菌消毒薬 ( 特殊 絆創 殺菌消毒成分 アクリノール 

膏を含む ) 膏を含む ) エタノール 
塩化ベンザルコニウム 
塩化ベン ゼ トニウム 

オキシドール 
クレゾール 

塩酸クロルヘキ シ ジン 

ポビ ド ン ヨード 

マーキュロクロム 

ョウ化 カリウム 
ヨウ素 (1) 
ヨウ素 (2) 

組織修復成分 アラントイン 

局所麻酔成分 塩酸ジブカイン 
リド カイン 

血管収縮成分 塩酸 ナ ファ ゾ リン 

抗ヒスタミン 成分 「 d- マレイン 酸 クロルフ エ ニラミン 

55 しもやけ・あ かぎれ 用 35 しもやけ・あ かぎれ 用 血行促進成分 酢酸トコフェロール 
薬 薬 トウガラシ 

ニコチン酸ベンジ ル 

角質軟化・皮膚保護成分 オ リブ 油 

グリセリン 
ビタミン A 
ワセリン 

白色ワセリン 
鎮痒 成分 塩酸ジフェンヒドラミン 
抗 炎症成分 グリ チレンチン 酸 

56 化膿性疾患用 薬 36 4 ヒ膿性 疾患用 薬 抗菌成分 ( サルファ剤 ) ス ルファ メ トキ サ ゾール 
スルフイソ ミ ジン 

スルファジアジン 
ホモスルファミン 

殺菌成分 サリチル酸 
塩酸クロルヘキ シ ジン 

抗ヒスタミン 成分 塩酸ジフェンヒドラミン 
殺菌成分 イオウ 

イソプロピルメチルフェノール 
エタノール 

レゾルシン 

イブプロフェンピコノール 
グリ チルレ チン 酸 

殺菌成分、 角質軟化成分 イオウ 
角質軟化成分 サリチル酸 
殺菌成分、 角質軟化成分 レゾルシン 
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消失 薬 ( パップ剤を含 

一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比 表 

消失 薬 ( パップ剤を含 抗 炎症成分 
む ) 

ステロイド 抗 炎症成分 

キ / 
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一般用医薬品の 製品群とワークシートの 対比 表 

毛， ふけ，かゆみ 止め 
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8 5 製品群 
No 小分類 

69 鼻炎用内服薬 

70 鼻炎用点鼻薬 

71  点耳薬 

一般用医薬品の 製品群 とワト クシートの対比 表 

ワ - ク、 ン - ト 特撮した成分 
No タイトル 
42 鼻炎用内服薬 抗ヒスタミン 成分 塩酸ジフェニ ルピ ラリン 

マレイン 酸 カルビ / キ サミン 

d- マレイン 酸 クロルフェニラミン 

メ キタジン 

血管収縮成分 塩酸 プソ イド エ フェドリン 
塩酸フェニレフリン 

副交感神経遮断成分 べ ラドンナ総アルカロイド 

ョウ化 イソプロパ ミド 

消 失 酵素成分 塩化リゾチーム 
セラ ペ プターゼ 

抗 炎症成分 グリチルリチン 酸二 カリウム 
43 鼻炎用点鼻薬 血管収縮成分 塩酸テトラ ヒドロゾ リン 

塩酸 ナ フ ァゾ リン 
塩酸フェニレフリン 

抗ヒスタミン 成分 塩酸イプロ ヘ プチン 

マレイン 酸 クロルフェニラミン 

抗 アレルギ「成分 クロモグリク 酸 ナトリウム 
殺菌成分 塩化ベンザルコニウム 

塩化ベン ゼ トニウム 

抗 炎症成分 グリチルリチン 竣工カリウム 
44  点耳薬 フヱ / - 一ル 

  

一成 
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