
都道府県別の医療真に関する  
レーダーチャート  

（第5回全国健康保険協会運営委員会（1′30）提出資料より厚生労働省保険局が抜粋して作成したもの）   



データ湖南管掌健康保険生活習慣病予防健診データ  

年汝：平成19年度  

データ：レセプト基本情報データより集計  

年汝：平成19年度計（3～2月ペース）  

北海道  

全傷病：医療賛  

1人当たり医療菅  

（合計）  

‾◆‾北海通  
－・・・・全国  

‾◆‾北海道  
一全国  

メ欄リカシンⅢ－ム  

リスク侶考率  

望服埼血糖  
リスク保有率   

HDしコレステロール  

リスク僕有季  

入院÷入院外  

く医療菅の比率〉  

青森県  

全傾病：医療費  

1人当たり医療哲  

（合計）  

‾◆‾青森県  
一全園   

・・◆‾青森眞  
一全国  

空服時血鳩  
リスク保有率  

中性脂肪  
リスク†呆有事  入院÷入院外  

（医療習の比辛〉  

2   



岩手県  

健診データ  

8MI  
リスク絹有事  

全傷病：医療費  

1人当たり医療青  

く合計）  

‾■◆‾岩手県  
一全国  

‾◆‾岩手県  
一全匝  

メ脚力シント℃－ム  

リスクば有率  

空服時血糖  
リスク保有率   

HDしっレステローん  

リスク侶有季  

入院÷入院外  

く医療費の比率）  

宮城県  

健診データ  

BMI  

リスク†呆有事  

全傷病：医療費  

1人当たり医療者  

（合計〉  

十宮城県  
一全国  

‾■■■官l曜県  

一全国  

中性脂肪  
リスク保有率  入院÷入院外  

（医療菅の比率）  

3   



秋田県  

健診データ  

8MI  
リスク保有率   

全傷病：医療費  

1人当たり医療菅  

く合計）  

‾■◆‾秋田県  
一全国  

■‾■●‾秋包県  

一全国  

空脚毒血槽  
リスク†黒布率  

中性脂拍  
リスクl黒毛牢  

入院÷入院外  

（医療菅の比乎）  

山形県  

健診データ  

BMII 
リスク†黒布牢  

全傷病：医療費  

1人当たL」医療習  

（合計〉  

‾●■■■■山軋員  

一全国  
十山那県  
一全国  

入院÷入院外  

〈医療替の比辛）  

4   



福島県  

健診データ  

BMl  
リスク†某肴雫  

全傷病：医療費  

1人当たり医療青  
く合計）  

十福島県  
一全盛  

■－トー福島県  

一全国  

メ舛リカシンⅢ－ム  

リスク保有率  

望脚毒血篭  
リス引某有辛  

HDL］レステロール  

リスク絹布率  

入院÷入院外  

く医療費の比率〉  

茨城県  

健診データ  

白Ml  

リスク†黒布率  

全傷病：医療費  

1人当たり医療君  

（合計）  

十謀糀県  
一全国   

‾■◆‾ヲ天賦県  
一全国  

中性鹿l方  

リスク僕毒手  入院÷入院外  

（医療費の比率）  

5   



栃木県  

健診データ  

BMI  
リスクI裏有辛   

全傷病：医療費  

†人当たり医療費  
く含∃汁）  

十栃木県  
一全盛  

メ城リカシソ用－ム  

リスク侶有季  

空腹時血裾  
リスクほ有事  

HDLコレステロール  

リスクは有事  

中性脂肪  
リスク絹右手  

入院÷入院外  

（医療警の比率〉  

群馬県  

健診データ  

臼Ml  

リスク侶有季   

全傾病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計）  

‾◆‾群馬県  
一全国  

‾◆‾群馬県  
－・－・全国  

中性脂肪  
リスク侶有季  

入院÷入院外  

（医療菅の比平）  

6   



埼玉県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計）  

十埼玉県  
一全国  

→‾埼玉眞  
一全国  

メ舛リカシンⅢ－ム  

リスク膵有宰  

望脚寺血糖  
リスク條有季   

HDLコレステロール  

リスク伐有率  

中性脂肪  
リスク儒者率  入院÷入院外  

（医療費の比率）  

千葉県  

健診データ  

BMI  
リスク膵有季   

全傾病：医療費  

1人当たり直積菅  

（合計〉  

十千葉県  
一全国  

十千葉県  
一全国  

中性脂朋  
リスク†黒石乎  入院÷入院外  

（医療者の比辛）  

7   



東京都  

全傾病：医療費  

1人当たり医療警  

（合計）  

十東京都  
一全国  

‾◆‾東京都  
一全国  

メ舛リプルン用－ム  

リスク僕宥平  

空膿時血清  
リス列某奄牢  

HDLコレステロール  

リスク保有率  

中髄脂l方  

リスク保有率  入尻÷入院外  

（医療習の比率）  

神奈川県  

全傷病：医療費  

1人当たり医原習  

（合計）  

十神奈川県   
一全国  

‾◆‾神奈川県  
一全硯  

空腫時血糖  
リスク保有率  

中性脂肪  
リスク接着辛  入院÷入院外  

（医療蟄の比率〉  

8   



新潟県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療費  

く含≡汁）  

‾◆‾新潟県  
一全国  

‾◆‾新潟県  
一全国  

メ頼ツカシソⅢ－ム  

リスク侶春季  

HDL】レステロール  

リスク侶有季  

中性脂肪  
リスクほ有事  入院÷入院外  

（医療哲の比辛）  

富山県  

全傷病：医療茸  

1人当たり医療哲  

（合計）  

十富山県  
一全国   

‾◆‾富山県  
一全国  

⊂P性脂月方  

リスク僕有事  入院÷入院外  

（医療警の比卒）  

9   



石川県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療菅  

（含：汁〉  

十石川県  
一会国  

ー◆‾石川眞  
一全国  

メノ挿リカシソト℃－ム  

リスク僕有率  

HDし】レステロール  

リスク侶有年  

入院÷入院外  

（医療菅の比率）  

福井県  

健診データ  

BMI  

リスク儒者季   

全傾病：医療費  

1人当たり医度菅・  

（合計）  

‾◆‾福井県  
一全盛  

‾◆‾福井県  
一会国  

中性脂朋  
リスク†某有年  入院÷入院外  

（医療卸）比牢〉  

10   



山梨県  

健診データ  

8MI  
リスク†某有畢  

全傷病：医療費  

1人当たり医療青  

く合計）  

‾◆‾山梨県  
一会箇  

十山梨県  
一全国  

空維持血糖  
リスク保有率  

中性脂肪  
リスク採石畢  入院÷入院外  

（医療費の比辛）  

長野県  

健診データ  

日MI  

リスク†黒：胃牢  

全傾病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計）  

一●‾長野県  

一全国  
十長！ヲ県  

一全国  

中性脂肪  
リスクイ黒毛辛  入院÷入院外  

（医療菅の比辛）  

11   



岐阜県  

健診データ  

8机  

リスク保有率   

全暢病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計）  

十岐阜県  
一全国  

‾◆‾岐阜県  
一全国  

婚釣切シント℃－ム  

リスク惜春乎  

空腹時血糖  
リスク膵有年  

HDLコレステロール  

リスク條有季  

中性脂一方  
リスク佳肴竿  入院÷入院外  

（医療警の比率）  

静岡県  

健診データ  

日MI  

リスク†黒布平   

全傷病：医療費  

1人当たり医療費  

（含i汁）  

「■‾静岡眞  
一全国  

‾◆‾静岡県  
一全国  

中性脂肪  
リスク保有率  入院÷入院外  

（医慮膏の比辛）  

12   



愛知県  

健診データ  

DMI  
リスク膵有季   

全傾病：医療費  

1人当たり医療曹  

（合計）  

HDL］レス沌－ん  

リスク保有牢  

中性脂肪  
リスクほ有年  入院÷入院外  

（医療費の比平）  

三重県  

健診データ  

日MI  

リスク膵有季   

全傷病：医療費  

1人当たり医療習  

（合計）  

◆三重県  
－・・・・全国  

‾◆‾三重県  
一全国  

中性脂肪  
リスク傾有季  入院÷入院外  

（医療曹の比率）  

13   



滋賀県  

健診データ  

BMI  
リスク保有率   

全傷病：医療費  

1人当たり医唐青  

く合計）  

‾‘‘◆‾放資県  
－・・一全国  

メ淋ツカシン和一ム  
リスク侶有乎  

HDし］レステロール  

リスク憬有年  

中性脂朋  
リスク†黒布宰  入院÷入院外  

〈医療費の比率）  

京都府  

健診データ  

BMI  
リスク伐有季  

全傍病：医療費  

1人当たり医療菅  

（合計）  

‾◆‾京都府  
一全国  

十京都府  
一全国  

入院÷入院外  

（医療警の比率）  

14   



大阪府  

全傷病：医療費  

†人当たり医療警  
（合計）  

‾◆‾大阪府  
一全国  

‘－‘◆‾大阪席  

一全国  

望膿時血糖  
リスクI具有牢  

HDLコレステロール  

リスク†黒毛率  

中性脂肪  
リスク保有率  入院÷入院外  

（医療費の比率〉  

兵庫県  

全傾病：医療費  

1人当たり医療智  

（合計〉  

十兵悸県  
一全国  

十兵悸県  
一全国  

入院÷入院外  

（匿痔菅の比辛）  

15   



奈良県  

全暢病：医療費  

1人当たり医療賛  

（合計）  

‾◆‾奈良県  
一会虐  

‾「■‾票艮眞  
一－・・・・・・－全国  

入院÷入院外  

（医療哲の比率）  

和歌山県  

健診データ  

BMl  

リスク絹有事   

全傷病：医療費  

1人当たり医療育  

（合計）  

‾◆‾和歌山県  
一全国  

十和歌山県  
－・・・・・一全国  

中性脂肪  
リスク侶右宰  入院÷入院外  

（医療者の比率〉  

16   



鳥取県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療警  
（合計）  

婚糾明シン摘－ム  

リスク†具有事  

望月糾寺血増  
リスク侶有季   

HDしコレステロール  

リスク侶有事  

中性脂拍  
リスク採石率  入院÷入院外  

（医療菅の比率〉  

島根県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計）  

十島硯県  
一全国   

■‾●‾島根県  

一全国  

中性脂肪  
リスク保有率  入院÷入院外  

（医療章の比辛）  

17   



岡山県  

全傷病：医療召  

1人当たり医療警  

（合計）  

‾◆‾岡山県  
一全盛  

‾■◆‾円山県  
一全国  

望脚毒血糖  
リスク保有竿  

中性脂肪  
リスク保有率  入6完÷入院外  

（医療費の比率〉  

広島県  

健診データ  

BMl  
リスクほ有季   

全傾病：医療費  

1人当たり医療習  

（合計）  

十広島県  
一全国  

十広島県  
一会園  

⊂P性胎月方  

リスク傾奄琴  入尿÷入院外  

（医療費の比率）  

18   



山口県  

健診データ  

9MI  
リスク保有牢   

全傷病：医療費  

1人当たり区席青  

く合計）  

十山口県  
一全盛  

‘‾◆‾山口県  
－・全国  

要は時血糖  
リスク侶；h乎  

中性脂貼  
リスクは有季  入声完÷入院外  

（医療曹の比辛）  

徳島県  

健診データ  

白Ml  

リスク恨有季  

全傷病：医療費  

1人当たり匿療琶  

（合計）  

‾◆‾徳島県  
一全区  

十徳島県  
一全磁  

中性鹿瀬  
リスクi黒石牢  

入尻÷入院外  

（医療蓄の比辛）  

19   



香川県  

健診データ  

BMl  
リスク保有率   

全傾病：医療費  

1人当たり直接費  

（合計）  

‾●‾香川県  

一全題  
→‾香川県  
一全国  

婚糾明シン和一ム  
リスク侶着筆  

空相毒血塘  
リスク†具有牢  

HDLコレステロール  

リスク傾有事  

中性脂肪  
リスク1黒石辛  

入院÷入院外  

（医療費の比率）  

愛媛県  

健診データ  

BMl  

リスク絹布辛  

全傍病：医療費  

1人当たり医療音  

（合計）  

十空媛県  
一全国  

‾◆‾変媒県  
一全盛  

入院÷入院外  

（医療費の比辛）  

20   



高知県  

全傾病：医療費  

1人当たり医威曹  

（合計〉  

† ‾l笥知県  

－・・・・一全盛  

‾■■●‾高知県  

一全回  

空脚毒血塘  
リスク伐有季  

入院÷入院外  

（医療菅の比率〉  

福岡県  

健診データ  

日MI  

リスク膵有季  

全暢病：医療費  

1人当たり医療菅  

（合計）  

十祖司県  
一全国  

‾◆‾福岡県  
一全国  

【中性脂肪  
リスク僕有季  入院÷入院外  

（医療哲の比率）  

21   



佐賀県  

全暢病：医療費  

1人当たり医療費  

く含5汁）  

十佐賀県  
一全皿  

HDLコレステロール  

リスク侶有季   

中性脂肪  
リスク保有率  入院÷入院外  

（医療費の比率）  

長崎県  

健診データ  

BMl  
リスクイ黒石乎  

全傷病：医療費  

1人当たり医療琶  

〈合計）  

－◆‾長嶋県  

一全国  
‾●‾長崎県  

一全国  

入院÷入院外  

（医療費の比辛）  

22   



熊本県  

全傾病：医療費  

†人当たり附  
く合計）  

‾◆‾熊本県  
一全皿  

メ一拝リカシン用－ム  

リスク倖有季  

HDL］レステロ－ル  

リスク伐右牢  

入院÷入院外  

（医療費の比辛）  

大分県  

健診データ  

日MI  

リスクは有季   

全暢病：医療負  

1人当たり医療費  

（合計〉  

十大分県  
一全虚  

十大分県  
一会国  

入厩÷入院外  

（医療者の比辛）  

23   



宮崎県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療費  

（合計〉  

十宮崎眞  
一全国  

入院÷入院外  

（医療費の比平〉  

鹿児島県  

全傷病：医療費  

1人当たり医療脊  

（合計）   

ー◆■‾鹿児島県  
一全国   

■■■◆‾鹿児島県  
一全国  

中性脂脂  
リスク絹有事  入院÷入院外  

〈医療替の比率）  

24   



沖縄県  

健診データ  

白州I  

リスク†纂有事   

全傾病：医療費  

1人当たり医療警  

（含≡十）  

■■■◆‾沖縄県  
一全国  

メ輔リカシント℃－ム  

リスク佳肴率  

HDLコレステロール  

リスク保有率  

中性脂舶  
リスク儒者平  入院÷入院外  

（医療替の比率〉  

25   



［参考］   

○医療費データについて   

・医療費は、社会保険診療報酬支払基金の集計値（平成19年3月～平成20年2月）であり、  

加入者数は社会保険事業月報による実績（平成19年3月～平成20年2月の平均値）である。   

・都道府県別の医療責は、加入者の事業所所在地の都道府県毎に集計したもの。   

・糖尿病、高血圧、高脂血症の医療費は、平成19年4月～6月分のレセプトの集計値（1  

ケ月平均値）であり、加入者数は社会保険事業月報（平成19年4月～6月の平均値）によ  

る。   

・平均在院日数、人口10万人対病院病床数は、平成19年医療施設調査・病院報告（厚生労  

働省統計情報部）による。  

○健診データについて   

t各リスク保有率は、平成19年度の政府管掌健康保険における生活習慣病予防健診の受診  

者のうち、次の者の占める割合としている。   

①BMlのリスク保有率はBMl（肥満度）が25以上の者   

②血圧のリスク保有率は最高血圧が130mmHg以上または最低血圧が85mmHg以上の者   

③－1脂質（中性脂肪）のリスク保有率は中性脂肪が150mg／dl以上の者、③－2脂質（HDL  

コレステ・ロール）のリスク保有率はHDLコレステロールが40mg／d［未満の者   

④代謝（空腹時血糖）のリスク保有率は空腹時血糖が110mg／dl以上の者   

⑤メタポリツクシンドロームリスク保有率は、①に加えて、②、③－1（または③－2）、   

④のうち2項目以上に該当する者・   


