
集中治療を要した救急症例の検討   

－Prehospitalemergencyに  
PtCUは何床必要か？  

北九州市立八幡病院・小児救急センター  

市川 光太郎  

背景  

当科は、主に北九州市（人口99万人、小児  
人口13万人）と、周辺領域である中間市・遠賀  
郡（人口14万人、小児人口2万人）を、主に九  
州厚生年金病院、国立病院機構小倉病院、北  
九州総合病院と共にカバーし、1、2、3次の救  
急診療に対応している。  
また、当院に新生児科、小児外科、小児循環  
器外科部門の併設なく、術後管理目的のICU  
入室はごくわずかであるため、  
逆細入室 であると  

いう特色がある。  
北鬼鵬′しづ好痴財l児戯急センター   



結果  
■年間外来患児数  約4．5万人（時間外受診約2．5万人）  

■年間入院患児数  約亀600人  

t4年間のICU入室患児総数 82例  平成15年25例（19例）  

平成16年13例（8例）  

平成17年23例（13例）  

平成18年 21例（13例）  

※（）は時間外、すなわち17：00から翌日9：00の間に来院した症例数   

（注1）以下の3人は複数回ICUに入室した。  

①15歳女児特発件肪へモジデローシネ：平成17年・18年肺出血・肺炎  

②2歳男児 重症新生児仮死後低酸素性虚血性脳症  

：平成15年 肝不全・平成18年計2回肺炎  

③3歳女児脚ヽ  
：平成15年心肺停止・低酸素性虚血性脳症・RSV感染症・肺炎 平成18年肺炎  

北力搬′り好掛児舶センター  

除外症例について  

①生後1週間以内の早期新生児症例（すべて院内出生） 4  
平成15年 低出生体重児・呼吸窮迫症候群2例  

平成16年 重症新生児仮死l例、新生児仮死・胎便吸引症候群1例  

（診待機手術後の管理目的 

平成15年1か月女児両側径部ヘルニア根治術後の呼吸障害  

平成17年1歳男児 硬軟口蓋裂形成術後の呼吸障害  

③白血病や固形腫瘍の治療中にICUに入室した症例  8  

小脳髄芽腫  

ウイルムス腫瘍  

神経芽腫  

神経芽腫  

下顎血管原性腫瘍、カサ′くッハーメリット症候群  

小脳髄芽腫  

ウイルムス腫瘍再発  

平成15年14日女児  

2歳男児  

4歳女児  

平成16年2歳女児  

1か月女児  

2歳女児  

平成18年 6歳女児  

1歳女児  乳頭状上衣腫  

これら14症例を除いた計68症例を、プレホスピタル領域からのICU入室症例（以  

下、プレホスビクタレ症例と略する）として調香した。  

北鬼峨／し腰痛併小児舶センター   



プレホスピタル症例について①  
■4年間の症例数  平均17例  

平成15年 」   』軋皇5偲）  

平成l．h年  3例（5例）  

里盛虹 」  』軋追遡）  

里盛虹 ）   

※（）は時間外、すなわち17二00から翌日9二00の間に来院した症例数  

Newborn   0日～1週   0例   

Neonate   1週～1カ月   4例   

垣』些   皇女巳ニュ痘   20例   

廻  

幽   
Z二±畠   之皇剋   

School age child 6～12歳   16例   

Adolescentand  

young∂dult   
13歳～18歳未満   7例   

此花メW府二度ノー紺l児－J  

■年齢  

プレホスピタル症例について②  
1性別 男：女＝43：25  
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プレホスピタル症例について③  
■lCU入室状況（続き）  

平成18年  平成17年  
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入室月（月）  

1 2 3 4 5 6 7 8 9101112  
入室月（月）  

t病床利用率  病床利用率＝謡慧×100（％）  
※在院患者延数＝1日の在院数を1年間合計したもの  

平成15年   訂／病床数（％  

1病床の場合は57％  

4病床の場合は14％  
平成16年   22／病床数l％）  

平成17年   訂／病床数（％）  

平成18年   51／病床数侮）北尭峨ノ憾痴財児救急センター  

プレホスピタル領域からのICU入室症例  

についての考察  

当科での4年間の状況  

ICU入室患児  平均17人／年  

病床利用数  最大3－4床  

病床利用率  37／病床数（％）  

北九州市全体  
（対象小児人口15万人）  

の時間外小児科受診数  

⇒約7万人／年  

（北九州市保健福祉局小児救急ネットワー  
ク部会の調査眉果）  

（7万人／2．5万人）  

北九州市全体での推測  

ICU入室患児  約48人／年  

病床利用数  最大8．4－11．2床  

；病床利用率  103／病床数（％）  

※PICU3床でカバーすると、病床利用率34％となる。  

北尤〃諺妻ノし勝掛児戯急センター   



【l（：U入室症例の内訳】  

劇症型心筋炎  1例値亡） L  
肝不全・低酸素性虚血性脳症1例  弓  

EBV劇症肝炎  1例l盈亡）  

腎性尿崩症  1例  

糖尿病性ケトアシド叶シス  1例  

頭部外像ユ星組  
・びまん性軸索損傷  1例  

・ぴまん性軸乗積傷・  
頭蓋内出血  2例  

・脳挫傷  1例（死エ）  

・脳挫傷・頭蓋内出血  3例  
・クモ膜下出血  4例  

・頭蓋内出血・血腫除去術  3例  
・外傷性硬膜下血臆  2例   

肺挫傷酬而裂傷  
棄讃臨幸        肌旦凰  

0TC欠損症・肺炎  1例（死亡1  
周期性嘔吐症・意識障害  1例  

1例 警票諾膜炎億識障害1例 ．遡塾塵▼▼  ▼＿，▼、裏軋＿，」  
その他の呼吸器疾患  
RSV感染症・細気管支炎   Z例  
肺炎  2例  

気管支喘息発作  1例   

人⊥換気を要する呼吸主  

到着時心肺停止‘例  

4例（1例が死亡）  溺水・窒息   
RSウイルス感染症・肺炎  1例  
SIDS疑い  1例（死亡）  

RSV感染症・細気管支炎 11例1  
けいれん重積  5例  

口タウイルス 1例  
ムンプス髄膜炎1例  
肺炎  1例  

後頭葉血管幡1例  
熱性けいれん インフルエンザ 2例  

複雑型  突発性発疹 1例  
低血糖・意識障害  1例  

7例  

（必監亡l  
特発性肺へモジテローシス・  
肺炎・肺出血  
百日咳・無呼吸・肺炎  
気管支喘息発作   

2例  

1例  

1例  
インフルエンザ脳症  
サルモネラ腸炎・脳症  
鹿田不明の脳症  Z例（1例が死亡）  

北兄畑祷二之′一勝働急セン／クー  

ediatric（ogisticorgandysfunction（PELOD）scoringsystem   
汚ndvsfunctjonandvariable  ScoreO   Sco「el   S⊂OrelO   Score20   

圧ユ捜裟  GCSほ真静前の最低値l  1Z－15and   7－11   4－6旦【   ∋  
（0－20）  

対光反射  正常  両側とも固定  
（瞳孔径＞3mm）  

心拍数  ＜12鼓  ≦19S  ＞19ら  

（非晴泣・興奮時）    ≧12歳  ≦1SOand  ＞150堅   

（塾温琵  ＜1カ月  ＞65  35－G5  く35  

（0－2D）  

1カ月－1歳   ＞75  35－75   
収縮期  

く35  

血圧  1・12歳   ＞85  45－85   ＜45  

≧12歳   ＞95  5S－95   ＜5！l   

P∂0ヱ（mmHg）／叩燕Pa／％）比  ＞70（9．封 呈出  ≦70（9．引鎚  

遜埋吸  PaCOヱ（mmHgorkPa）  ≦90（11．7）通  ＞90111．7）  
（D－10）  

人工換気  なし   あリ  

＜7日  ＜140け．5引  ≧140（159）  

⊂re  

7日－1護  ＜5S（0．62）  ≧5S（0．62I  
）   〃mOlハ  

1mg／dll  1－12歳  ＜100（1．13l  ≧100（1．13）  

≧12歳  ＜140（1．59）  ≧140（1．59）  

⑤血慮  白血球致（／〃り  ＞4，500担喧  1′500－4．5DO旦r   ＜1′SOD  

（0－10l  

血小板数（／〟け  ≧3．5万   ＜∋．5万  

ASTorALTIIU／1）  ＜950呈出   ≧9500「  

％PT，lNR  ＞600rく1．4   ≦600「＜1．4  

それぞれの値は24時間の最低値を用いる。 威力州′斎二鼓′一癖痴穿れ府政急センター   
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外傷症例のP【LODscoreと予後  
原因  年齢・性別   治暮   PELOI〉  予後  

SCOre   

ぴま  頭蓋内  8歳・男  0．00   軽快  

ん性  軽度低体温療法   0．00   軽快  

軸索 損   不明  艇痴瑚帽鋸削拘徐－  
傷   

不明  

頭蓋内  軽度低体温療法   呈   吐姐  ！防】爵抽紡ご学的倖、  

脳  

0   出坦  神路：学的経過癖  

挫  人工換気   土1   岨   死亡  

血腫  6歳・男  0   0．00   軽快  

頭                除去術  11歳・男  0   0．00   軽快  

羞   7歳・男  旦   旦遡  顔面神経麻痩  

内  8歳・女  0   0．00   軽快  

出  血腫  4歳・女  0   0．00   軽快  

血  除去術  5歳・女  0   0．00   軽快  

（＋）  12歳・男  0   0．00   軽快  

硬膜下水腫  5か月・男  0   0．00   軽庚  

肺挫傷・意識障害   3歳・男  0   0■．00   軽快  

北九柑j斉彦／し戯掛男鹿念センター   

6   



外傷の内訳  

口外傷性くも股下出血  
口急性梗陵下血腫  
□脳挫傷  
□急性硬睦外血腫  
田び慢性軸素損傷  
D肺挫傷、気胸  

日四肢の骨折    旦匿捜象‖＿．▼＿．”j   
4  3  

受傷機転  

悪鬼メ仰存立ノし掘沙ノ好舶センター  
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八幡病院 小児救急センター  
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各専門科による  
治療、手術   
・脳外科   
・外科   
・整形外科   
・放射線科  

患者・家族支援（保育士、臨床心理士）   

小児科医が一貫して主治医となる   

北力腫ノー鰍児舶センター  

到着時心肺停止症例の   

P臥ODscoreと予後  

原因  年齢一性別   治療   PELOD  P  

SCOre   death   

予後   

（む6歳一男   軽度低体温療法   11   0．01  軽快退院  

溺水  （診11カ月・男  軽度低体温療法   三担   鮎担  重症心身障害  
人工換気  

③12歳一男   人工換気   旦遡   49  盈亡   

RSV感染  

症・   3歳・女   人工換気   40   0．98  重症心身障害   
肺炎・  

先天性ミオ  
パテー疑  

SIDS疑  4カ月・女   人工換気   不明  不明   盈亡   

盟九鵬′し戯掛ノ好戯念センター   



脳炎■脳症症例のPELODscoreと予後  

因  年齢一性  治療   PELODscore  Pdeath   予後   

別  

インフル  0   0．00   軽快  

エンザ脳   軽度低体温療法   呈旦   遵的′、虫  

症  ステロイドパルス療法  
症  

王墓か・≠た／▲ロ皇b   

サルモネ  人工換気   ZO   0、16   軽快   
ラ腸炎■脳  

鮎迫  ・正心  室   

駐！迫   死亡  

原因不明  1歳・女  人工換気  迫        の脳症   ステロイドパルス療法  

症   

．北見腫／し‘好癖深オl周っ放念センター  
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人工換気を要した呼吸器疾患症例のP臥ODs⊂Oreと予後  
原因   年齢・性別   治療   P亡LODscore  Pdeath   予後  

2カ月・男   1   0．00   軽快  

1カ月・男  1   0．00   軽快  

24生日・男  1   0．00   軽快  
RSV感染症  すべて人工換気  1   0．00   軽快  

細気管支炎  1歳・男  1   0．00   軽快  

1カ月・男  10   0．01   軽快  

之0生日・男  10   0．Dl   軽快  

1カ月一男  1   0．00   軽快  

5歳・男   1   0．00   軽快  

1カ月・女  1   0．00   軽快  

5歳・女  10   0．01   軽快  

肺炎  4歳・男  すべて人工換気  1   0．00   軽快  

9歳・男  21   0．之1   軽快  

5歳・男  ≧   駐！担   

16歳・男  1   0．00   

死亡  
軽快  

百日咳・  人工換気   1   0．00   

無呼吸・肺炎   
軽快  

気管支喘息発作  1歳・男   人工換気   1   0．00   軽快  

特発性肺へモジ  人工換気   1   0．00   
デローシス・  

軽快  

肺炎・肺出血   

虎鬼峨ノl俊樹児戯念センター   

その他の呼吸器疾患症例のP臥ODscoreと予後  
原因  年お・性別  治癒  PELODs亡Ore   Pdeath  予後  

R5V感染症   13生日・男  0  0．00  軽快  
細気管支炎   18生日・男  0  0．00  軽快  

肺炎  2カ月・男  0  0．00  軽快  

気管支喘息発作   9歳・女  0  0．00  軽快  

その他の症例のPELODscoreと予後  
原因   年齢・性別  治療  PELODs亡Ore   Pdモath  予後  

劇症型心筋炎   5歳・男  人工換気  呈≧  鮎建  宏工  

肝不全・低酸素性  人工換気  1  0．00  軽快  
虚血性脳症  

劇症肝炎（E8V）   5歳・女  人工換気・血焼交換  呈  旦」迎  死亡  

腎性尿崩症・  10カ月・女  人工換気  1  0．00  

けいれん  
軽快  

糖尿病性ケトアシ  0  0．00  

ドーシス  
軽快  

OTC欠損症・肺炎   7歳・男  人工換気・血液透析  旦≧  旦塑  盈亡  

周期性嘔吐・意凛l  0  0．00  

障害  
軽快  

無菌性髄膜庚・意  10  0．01  

識障害  
軽快  

14歳・男  0  0．DO  軽快  
．ルノムタ汀／二F＿j∠／l明野カタ〟喧ノツリ石塀．壷「ビ／ク′ ‾■－   
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