
常勤保健師の数値である

出典：平成9-20年度保健師等活動領域調査、平成21年度保健師活動領域調査
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保健所数の推移

出典：平成6-19年度地域保健・老人保健事業報告、 平成20年度地域保健・健康増進事業報告 10
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都道府県保健師数の経年変化

11

H9 H10 H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21

都道府県本庁 465 480 541 529 557 558 588 591 615 632 656 668 691

都道府県保健所 4,763 4,655 4,538 4,418 4,408 4,333 4,270 4,218 4,106 3,999 3,897 3,828 3,730

都道府県本庁及び

保健所以外・その他
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出典：平成9-20年度保健師等活動領域調査、平成21年度保健師活動領域調査



保健所職員数（保健師 ）の経年変化

12

Ｈ９ Ｈ１２ Ｈ１５ Ｈ１６ Ｈ１７ Ｈ１８ Ｈ１９ Ｈ２０

総数 7,978 7,926 7,487 7,609 7,602 7,576 7,641 7,737

都道府県 4,836 4,813 4,242 4,178 4,014 3,935 3,889 3,800

保健所設置市

特別区
3,142 3,113 3,245 3,431 3,588 3,641 3,752 3,937
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出典：平成9-19年度地域保健・老人保健事業報告、 平成20年度地域保健・健康増進事業報告



都道府県
１保健所（支所を含む）あたりの保健師数
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出典：健康局総務課地域保健室調べ（平成２２年４月１日現在） 平成20年3月末「地域保健・老人保健事業報告」
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都道府県
保健所保健師1人あたりの人口
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出典：平成20年3月31日「住民基本台帳」、平成20年3月末「地域保健・老人保健事業報告」
対象：都道府県の保健所保健師（本庁保健師などは除く）
「都道府県保健所」における「保健師1人あたりの担当人口」＝｢人口｣の内｢政令市以外の市町村人口／都道府県保健所保健師数」



保健所設置市
保健師1人あたりの人口
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出典：住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数（平成２１年３月３１日現在）、平成20年3月末「地域保健・老人保健事業報告」
対象：保健所設置市の保健師 17



特別区
保健師1人あたりの人口

16
出典：平成20年度保健師の活動状況 （東京都福祉保険局）
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市町村
保健師1人あたりの人口

2,702人
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出典：平成20年3月31日「住民基本台帳」、平成20年3月末「地域保健・老人保健事業報告」
対象：保健所設置市・特別区以外の市町村の保健師 19



各活動領域における保健師の年齢構成

20代 30代 40代 50代 60歳以上

全体 ４０．７歳 18.0 29.0 29.8 20.4 2.8

行政 ４０．７歳 17.2 29.6 30.3 21.2 1.6

産業 ４０．３歳 18.8 29.4 32.7 15.8 3.4

医療 ３６．６歳 33.6 29.5 23.2 11.8 2.0

福祉 ４０．９歳 19.8 25.6 29.9 20.2 4.4

教育 ４５．９歳 8.4 24.3 28.3 23.6 15.4

年代（％）
平均年齢

18
平成２１年度 厚生労働省先駆的保健活動交流推進事業「保健師の活動基盤に関する基礎調査報告書」

※割合は四捨五入しているため、総計は１００％にならないものがある




