
生活習慣病健診・保健指導の在り方に関する検討会  

（第2回会議）  

日 時   平成17年8月4日（木）11時30分～13時00分   

場 所   東海大学校友会館 富士の間（霞が関ビル33階）  

議 事 次 第  

1 開 会  

2 効果的な健診・保健指導の事例等について   

（1）「予防医学のストラテジー ～ハイリスク・ストラテジーとポピュ  

レーションストラテジー～」（水嶋委員）  

（2）「実効性ある保健事業の可能性 ～職域保険者の事例に基づいて～」   

（古井祐司 先生 （東京大学医学部附属病院健診情報学講座））  

（3）「メタポリックシンドロームの概念を導入した健診・保健指導の実  

施について ～健康尼崎市職員21を例に～」   

（野口 縁 先生 （尼崎市民局国保年金課健康支援推進担当））  

（4）「個別健康支援プログラムの長期効果と医療費への影響 ～岩手県  

矢巾町の経験から～」（岡山委員）  

（5）「生活習慣病の発症予防と保健指導効果に関する総説」   

（太田委員）  

3 その他  

4 閉 会   



配 布 資 料  

く資   料〉  

資料1（水嶋委員資料）  

資料2（古井先生資料）  

資料3（野口先生資料）  

資料4（岡山委員資料）  

資料5（太田委員資料）   
























