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平成20年度から施行される「高齢者の医療の確保に関する法律」  

に基づく「特定健康診査・特定保健指導」の実施にあたり、旨■‘地域・  

職域の連携』をコンセプトに医療保険者のみなさまのお役に立てる  

よう、以下の準備をいたしております。  

財団法人 予防医学専業率央会  
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くこ）健診の実施（巡回一施設）  

の電子媒体での提出  

（準備中）  

○健診結果の階層化集計  

（〕健診末受診者対策  
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鰭報浮腰  

健診結果へ  

（〕階層化による保健指導  

3保健指導レベル、効果等の電子  

出（準備中）  
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動機づけ支援  

行動変容ステージにあわせた面  

接支援  
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積極的支援  

月1回の面接・計測または文書  

指導と隔月の血液検査を組み合  

わせた6ケ月のプログラム 等  

○評価分析（準備中）  

●保健指導者の研修・育成  
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