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検討事項に係る論点  
1．重度かつ継続の考え方について  

・高額な医療費負担が継続的に発生する疾病  
・各疾病における高額の医療費負担が発生する患者の割合と治療に要する期間  
一各疾病における診断の類似点の有無  

・その他  

2．再認定に係る考え方について  

■公費負担医療の継続が必要であると考えられる状態像  

・再認定の対象となる状態に係る基準について  
・再認定の申請に係る診断書の様式等について  

・その他  

3．その他の検討事項について  

・公費負担請求に対する審査体制や指定の取り消しのルール  
・診査指針等自立支援医療の質を確保する方法  
・自立支援医療の内容の明確化  
・その他   



検討会における検討の進め方  
○ 検討会における検討の手順  

・国会での審議状況を踏まえて、まず「重度かつ継続」についての検討を  
行う。  
・続いて事務手続きが制度施行後に発生する再認定に関する事項に関  
する検討を行う。  
・その他の事項に関しては継続的に検討を行う。  

○ 重度かつ継続の範囲に関する当面の検討手順  

・既存の収集されたデータをもとに検討を行う。  
（精神に関しては日精協、日精診のデータ等に基づきまず検討を開始。）  
・育成t更生医療に関しては、現在詳細なデータがないので、厚生労働  
科学研究による研究班にてデータ収集に着手。   
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重度かつ継続のイメージ  

医療費  

治療期間 2   
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精神通院公費高額事例（レセプト抽出調査）の医療内容  
収集した事例の医療貴分布から、総医療費の約1／4を占める高額事例を抽出  

全事例  

1件当たり診療日数   

平均医療費（月額）  

15．5日  2．4日   

1．9万円  

1件当たり診療日数   

平均医療貴（月額）  13．9万円  

診療行為別点数 総点数   1件あたり  診療行為別点数   総点数  1件あたり  構成比  
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1．初診料  

2．再診料  

3．指導管理等  

4，在宅医療  

5．投薬  

6，注射  

7，処置  

8．手術・麻酔  

9．検査  

10．画像診断  

11．薬剤  

12．処方箋  

13．その他  

1．初診料  

2．再診料  

3，指導管理等  

4，在宅医療  

5，投薬  

6．注射  

7．処置  

8．手術・麻酔  

9．検査  

10．画像診断  

11．薬剤  

12．処方箋  

13．その他  
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 33，290 点  228．0 点  1創ら  

1，688，055 点  11，562．0 点  82．9？ら  
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合計  2，036，452 点  13，94臥3 点   100．0％   

※その他は、精神科デイケア等（97％）、通院精神療法（1．6％）、その他（1．4％）  
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レセプト抽出調査の評価  

1件当たり平均医療費は、収集した事例全体では1．9万円程度であっ  
たのに対し、月当たりの負担に上限措置が必要になると思われる高額  
な医療責を要している事例では、13．9万円であった。  
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・月当たりの負担に上限措置が必要になると思われる高額な医療責を要   
している事例となっているものについては、統合失調症が多くを占めて   
いる。  
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育成・更生医療の「重度かつ継続」対象疾病の医療費  

対象疾病   主な治療方法   
費用  

（月額）   

期間   

腎機能障害   人工透析   約30万円   生涯   

小腸機能障害   中心静脈栄養   約20万円   生涯   

免疫機能障害   抗HlV療法   約20万円   生涯  

＋＋‡÷十∴十  

高額な医療費が継続的に発生  
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