
自立支援への取組  

釧路市福祉部生活福祉事務所   



自立支援プログラムの実践から感じたもの  

釧路市福祉部生活福祉事務所主幹  

木津谷 康二  

1．釧路市の取組み状況  

1） 咽Il路市母子世帯自立支援モデル事業」（H16～17／厚労省補助事業）  

の取組み  

2）平成18年度の取組み  

2．自立支援プログラムの意味するもの  

～実践現場の感想から見えてくること～  

1）参加者の感想から  

2）ケースワーカーの感想から  

3） 自立支援員の感想から  

4）委託事業所の感想から  

3．むすび  

1）自立支援プログラムの可能性  

2）今後の取組み  
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釧路市生活保護自立支援プログラム全体概況  
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○多重債務者   

自立支援   

プログラム  

ODV被害者  

自立支援   

プログラム  

者授産施設作業体験プログラム  NPOぴ－ぷる   

者授産施設作業体験プログラム  いずみの里   

就業体験   

プログラム  

動物園環境整備ボランティア体験事業  NPO動物園協会   

公園管理ボランティア体験事業   公園緑化協会   

ヘルパー同行ボランティア体験事業   介護支援事業所   

障がい春作業所等ボランティア体験事業  おおぞらネット   

介護施設・ボランティア体験事業   グループホーム   

病院ボランティア体験事業   星が浦病院   

就業体験   

的ボラン   

ティア事  

業プログ   

ラム  
社会生活自立  〉
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平成18年度 自立支援プログラム実施概要  （3月20日現在）  釧路市福祉腐生活福祉事務所   

容  
参加状況（人〉  

項   目  個別プ研ム名 内  委託（関係）先  
登録    参加延べ人数   

公園管理ボランティア 中高齢者や引きこもり等で、未就労期間が長期である等の事情により就労  

体験事業  24  19  70  

ことにより、社会参加と就労意欲の形成を促す。  

8月から10月までの3ケ月間実施。  

動物園環境整備ポう  中高齢者や弓播こもり等で、束就労期間が長期である等の事情により就労  

ンティア体験事業  NPO法人釧路市動物園   
31  28  169  

ることにより、社会参加と就労意欲の形成を促す。  協会  

10月から12月までの3ケ月間実施。  
就業体験的ボランティア事業  

ヘル′く一同行ボラン   母子世帯を中心に、「介護支援事業所」の協力を得てヘルパーとの同行に   そんぐケアセント   

ティア体験事業  よるボランティアを休験し、社会参加と就労意欲形成を促す。  18  17  61  

【1月末現在で参加者申4名が就労、うち1名が自立】   ヘルハカースラーシ］ンはまなす  

煙がい者作業所等   「障がい春作某所」や「グループホーム」のボランティアを通じて社会参加と  NPO法人   
19  18  452  

ボランティア体験事業 就労意欲の形成を促す。  おおぞらネ州‾ク  

介護施設におけるポラ「認知症対応型グループホーム」において、入所者の話し相手等のボラン 認知症対応型れレイ  

ンティア体験事業  ホーム「はまなすの家」  4  4  11  

主ティアを体験」社会参加意欲の形成を促す0    1月21日より実施。  
病院ボランティア体験 入院患者の話し相手など病院ボランティアとしての活動を体験し、社会参加   星が浦病院   

3  2  23  
事業  意欲の形成を促す。   

小  計  9g  88  786   

日常生活意欲向上支援  地域わトワークサロンにi日常生活の中で孤立しがちな母子世帯等を対象に、NPO法人の協力  

プ研ム   

慧票慧芸業竜ご霊よ器話芸芸芸言霊慧慧書芸言：芸芸芸写   23  16  85  

ティア」  るもの。  NPO法人  

地域生活支援ネット  

地域ネットワークサロンに  【1月末現在で参加者中2名が就労開始】  ワークサロン  

おける意欲向上事業  21  10  14  

「親子料理教室」   
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就業体験プログラム  様々な事情で就労に不安を感じている被保護者（稼働年齢層）を対象  

知的障がい者授産施設   に、知的陣がい者授産施設での就業体験を通して就労に対する意識啓   NPO法人   

における作業体験プロ  発と自信の回復を図り、以って自立を支援するもの。   くしろ・ぴ－ぷる  
14   13   44  

グラム   1月26日より実施。  

様々な事情で就労に不安を感じている被保護者（稼働年齢層）を対象  

精神障がい者授産施設   に、精神障がい者授産施設での就業体験を通して就労に対する意識啓   社会福祉法人   

における作業体験プロ  発と自信の回復を図り、以って自立を支援するもの。   釧路恵愛協会  8   6   49  

グラム   1月31日より実施。   「いずみの里」  

20   1 9ュ 

その他のプログラム  多重債務者自立支援   多重債務を抱える被保護者の最低生活を維持し、自立助長を図るため   法テラス釧路   

プログラム   には、債務整理が重要なポイントとなることから、関係団体との連携によ   ルサラ被害者の会「は  
20   20  

り、債務整理を促進するもの。   まなすの会」  

DV被害者自立支援   DV被害者の安全確保と自立助長のため、関係機関との連携により適切  釧路市こども未来課・駆け   

プログラム   な保護の実施と効果的な自立支援を行うもの。   込みシェルター釧路  
2   2  

22   2之  

合 計   柑5  柑5   鋸柑 
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登録  就労  （自立）   

就労支援プログラム   生活保護受給者等   ハローワークに配置された当該事業のコーディネーター、ナビゲーター   

就労支援事業   との連携により、被保護者に対する効果的な就労支援を行うもの。  ハローワークくしろ   43   16   2  

平成17年6月より実施。  

就労支援員による   独自に就労支援員（嘱託鞄員／職安○日）を配置し、日常的にケースワーカー  

就労支援事業   との連携を図りながら、きめ細かい就労支援を行うもの。  171   59   21  

平成16年4月より実施。  

職業訓練教育機関   被保護母子世帯の就労機会拡大、増収及び就職活動への意欲喚起の   

等活用プログラム   釧路高等技術専門学院  24   9   0  

（母子世帯対象）   助長を図るもの。   ほか  

生業扶助による資格   被保護者の就労機会の拡大や転職増収を図るための資格取得を支援  
54   14   6  

取得プログラム   し、以って世帯の自立助長を図るもの。   

（自立）は就労の内数  合 計   2寧2   由  




