
各課題の取組の 目標 (2 0 1 0 年まで ) 
( 平成 1 5 年 6 月 1 7 日公表 ) 

Ⅰ 思春期の保健対策の 強化と健康教育の 推進 

指 標 卸 X  ( イースライン ) 2010 年の目標 

  

  一 - - 一 - -   
l 一 3 

  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - . - - - - - - - - - 
十代の性感染症罹患率 

  l 注 "  ' 衰 " 上 ' 。 起 未満。 。 " 

    @  ，， @  '  --- 00@  一一一 -@  ( 入団 -- 一 ---- 0 万 一一 対 --@  ) -@  ------   

性器クラミジア 感染症 

男子 196. 0 
女子 968. 0 

淋菌感染症 

男子 ]45. 2 

"' " 一 女子 時 2.2 

  l5-l9 歳 

  - 一 一 - @  @  - 一 - - - - - - @  @  - - - 
減 せ杣頁向へ 

l-5 薬物乱用の有害性について 正確に 
知っている小・ 中・高校生の 割合 

  
l-6 十代の喫煙率   
l-7 十代の飲酒率 

[ 00) 急性中毒 依存症 
小学 6  年男子 53. 3%  73. ㍑ 

女子 56. 2%  78. 0% 
中学 3  年男子 62. 3%  82. 5% 

女子 69. ㏍ 90 ． 6% 

高校 3  年男子 70. Q%  87. ℡ 
女子 73. 0%  94. 0%   

ナ 5[,g6) 

中学 1 年男子 7.5% 
女子 3. 8% 

高校 3 年男子 36.9% 
女子 15. 6%   ） （ g 6 

中学 3 年男子 25.4% 
女子 17.2% 

1@ 0 0% 
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1-8 避妊法を正確に 知っている 

1 8 歳の割合   
]-9 性感染症を正確に 知っている 

高校生の割合 

[ て % 政 ・関係団体等の 取組の指標 ] 

]-10  学校保健委員会を 開催している 

学校の割合   
--- -----.----,.--1-1 、 ， Ⅰ外部機関と - … ---,.-.-----..------,-- 連携した薬物乱用防止 」…・ 

教育等を実施している 中学校・高 
校の割合 

高校 3 年男子 51.5% 
女子 35. 9%   

，， (,0])  男子 26.2% 

注 ) 大学 '" 。 年上 

女子 28. ㎝   
牽 6('gg) 

性器クラミジア 感染症 

男子 Ⅱ． 巳 
女子 16.5% 

淋菌感染症 
男子 15.4% 

日報 '""3EB' 生 

女子 14.5% 

，， ( ， 00)@ 72.1% 
注 @ 社 甘 している 翔 @ 合   
，。 (.00) 

中学校 警察職員 33.8% 
麻薬取締官等 0 ．Ⅶ 

高等学校 警察職員 32.7% 
麻薬取締官等 4.0% 

掛 @ 。 n.eh.1 -3% 

  
1@ 0 0%   
1@ 0 0% 

1@ 0 0%   
1@ 0 0% 
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2  妊娠・出産に 関する安全性と 快適さの確保と 不妊への支援 

士ヒ 日 ヰ 百 赤 王は @ ぼ ( イースライン )   2010 年の目標 

[ 保健水準の指標 ] 

2-1  妊産婦死亡率   
2-2  妊娠，出産について 満足している 

者の割合 
  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 一 - - - - - - - - - - - @  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
2-3 産後うつ病の 発生率 

[ 住民自らの行動の 指標 ] 

2-4  妊娠Ⅱ 週 以下での妊娠の 届け出率 
  ・ ・ - - - - - - 、 - - - … ． ， - - , - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   

2-5 母性健康管理指導事項連絡カードを 

知っている妊婦の 割合 

[ 行政・関係団体等の 取組の指標 ] 

2-6  周産期医療 ネ、 ッ トワークの整備   
-----------,- --.-2-7  正常分娩緊急時対応のためのガイド 。 ------,--,------------------- …・ 

ライン ( 仮称 ) の作成   
------ -..-,,--------------------2-8  … 妊産婦人口に ， ・ -,------- …・・ 対する産婦人科医・ 助 

産師の割合   
2-9 不妊専門相談センタ 一の整備 

  ， - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
2-l0  不妊治療を受ける 際に、 患者が専門 

家によるカウンセリングが 受けられ 

る割合   
2- Ⅱ不妊治療における 生殖補助医療技術 

の適応に関するガイドライン ( 仮称 ) 
の作成 

， ・ (,00@  6.6  ( 出生 1Q 乃村 ) 半減   
。 8@( ・ 00)@ 84.@4% 1@ 0 0%   
，， Ⅰ 0 Ⅱ 穏 ． 4% 減少傾向 へ 

， Ⅱ ， g の 62.6 拷 1@ 0 0% 

，， (,00)  6. ㎝   1@ 0 0% 

  

。 。 Ⅰ 00@  14 都府県   
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(,00)  @ 産婦人口 10 万 対 ) 増加傾向 へ 

， ， ・ 産婦人科医 842.3 

，・， 助産 師 19%.7 
%  r 鮪 拓人ロ J とは荻の届出をし』 脊 

            一 ， --@  l 。 C  @  OO@  @  -@  18 --- 都道県 一一 - 一一 -@  1  8 --@  カ所 @  )  @    - 一 - '  一 "-@  05) @  全都道府県 @  --@  -----   
    

， 3@COD@ 24.@W 1@ 0@ 0% 
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3  小児保健医療水準を 維持・向上させるための 環境整備 

ナ旨 標 巧 羽太 ( イづ ラ イ の 2010 年の目標 

[ 保健水準の指標 ] 

3-1 周産期死亡率 

  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - . . . . - . . - - - - - . . . . , -   
3-2  全出生数中の 極伝出生体重児の 割合 

全出生数中の 低出生体重児の 割合 

  @    - - - - @  - - - - - - - @  - - 一 一 - - - - @  @  - - - @  - @  一 一 - - - 一 - @  -   

3-3  新生児死亡率 

乳児 (1 歳未満 ) 死亡率 

  - - - - - 一 一 " - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 一 - 一 @  - - - - -   
3-4  乳児の S  @  D  S  死亡率 

ヰ , 1,00)  5.8( 出産千 対 ) 
3.8( 出生干 対 )   

，・ (,00) 

極伝出生体重 児 0 ． 7% 
低 出生体重 児 8.c6V   

， ・ (,O0) ( 出生干 対 ) 

  新生児死亡率 1.8     
3-5 幼児 (1 ～ 4 歳 ) 死亡率 ， ・ (,00@  30.6  ( 人口 10 万 対 ) 

  一 - 一 - @  - - @  一 一 - - - - 一 一 - - - - - - - 一 - 一 - - - @  - - 一 一 - - - - - @  - - - @  - - @  @    - - - - - @  @  @  @  一 - - @ @  @  @  - 一 @  @  @  一   
3-6 不慮の事故死亡率 ， ・ (,O0@  ( 人口 10 万 対 ) 

0 歳 18. 2 
1 ～ 4 歳 6. 6 

5 ～ 9 歳 4. 0 
]0 ～ U4 歳 2. 6 
15 ～ 19 歳 14. 2 

[ 土民自らの行動の 指標 コ 

3-7  妊娠中の喫煙率 ， ・ ， [,00) 

妊娠中の喫煙率 10.@ OX 
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  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

世界最高を維持   
半減   
半減   
半減 

なくす 

育児期間中の 両親の自宅での 喫煙率 ， 1,(,01) 
育児期間中の 喫煙率 

父親 3)C 03.@ 、 QV 3fl) 

母親 ¥z ， n - - - - - . . - - - - - - - - - - - - - . - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -                                                                                                      - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
3-8 妊娠中の飲酒率 ， 。 ハ ， 00)  18. Ⅱ なくす   
3-9 かかりつけの 小児科医を持つ 親の .@ s@Coo)@ 81.7% 1@ 0@ 0% 

割合 
注 "  " 。 制 。 。 親   

-------------------- ------------------------.-----,,,3-10  休日・夜間の 、 小児救急医療機関を 如     ド 0 Ⅱ Ⅱ 6 ケ 月尻 86.6% 1@ 0@ 0% 

っている親の 割合 3 歳月 88.@ 8X   
@  3- Ⅱ事故防止対策を 実施している 家庭の     Ⅰ 0 Ⅱ 1.6 ケ 月月」 4.n% 1@ 0@ 0% 

割合 3 歳月 Ⅰ． 8 ラ し   
3-12 乳幼児のいる 家庭で、 風呂場のドア ， ， '0 Ⅱ 3]. ㎝ 1@ 0@ 0% 

  を ないよう工夫した 乳幼児が自分で 開けることができ 家庭の割合 
注 ) l   6 ケ 月尻のいる家庭   

3- Ⅱ 心肺 蘇生法を知っている 親の割合 ， ， U0 Ⅱ 几 6 ケ 月月」 19.8% 「 0 0% 

2 Ⅰ   3%     なくす 

の 割合   
・ 3 一 15  1 歳までに B  C  G  接ネ 重を終了して （ 00)  86.6@ 9@ 5% 

いる者の割合   
3-16  1 歳 6  か 月までに三種混合・ 麻疹の ，， [,00@  三種混合 87.5% 9@ 5% 

予防接種を終了している 者の割合 麻疹 70. 45. 

[ 行政・関係団体等の 取組の指標 ] 
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制 が整備されている 都道府県の割合 
三次 「 00% 

  

き Ⅰ き 遊戯 室 68.6%   
-------3- 四慢性疾患児等の 在宅医療の支援体制 ， 3，OD 16.7% 

が整備されている 市町村の割合 

                  1・                 

一 Ⅰ 9 一 



4  子どもの心の 安らかな発達の 促進と育児不安の 軽減 

ヰヒ 日 ヰ 百 永 ま見甘犬 ( 八 ， - スライン ) ! 2010 年の目標 

[ 保健水準の指標 ) 

4- Ⅰ 虐待による死亡数   
-----------------------.---------------------------.4-2  法に基づき児童相談所等に 報土が 

あ った被虐待兜 数 
  - 。 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
4-3  子育てに自信が 持てない母親の 割ム   
4-4  子どもを虐待していると 思う親の 

割合   
4-5  ゆったりとした 気分で子どもと 過ご 

せる時間があ る母親の割合 

， ・ ， '00@  44 人 
凄 @ 児肯 虐待 可件 における 破 吉見 寅秋 

減酎頃 向へ   
， is@Coo)@ 17,725ft 増加を経て減少 へ 
注 ' " 。 " 談 "" の """ 。 。 " 件致   
.@ B@( ， 00)@ 27.@4% 減少 め頁向へ   
.  ,(,00@  18. Ⅰ ; 考 減 囲 垣向へ   
。 B@( ， 00)@ 68.@09. 増加傾向 へ 

I [ 住民自らの行動の 指標 ] 
    

4-6  育児について 相談相手の りる 母親の 

割合   
-----,.-----.--.,,..--.-----------------------------4-7  育児に参加する 父親の割合 

， - - - - - - - - - - - . . - , - - - - - - - - - - - - - . . . - . . - - - - - - - - - - - - - , " , . 
4-8  子どもと一緒に 遊ぶ父親の割合   
4-9  出産後 ] か 月時の母乳育児のき l@ 

[ 行政・関係団体等の 取組の指標 ] 

4-l0  周産期医療施設から 退院したハイリ 
スク児へのフォロ 一体制が確立して 
いる二次医療圏の 割合   

----------------------------------------------------4-11  乳幼児の健康診査に 満足している 者 

の割合 
- - - - - - - , . - - - - - - - - - - , . , … ， ． - . . - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
4-l2  育児支援に重点をおいた 乳幼児健康 

診査を行っている 自治体の割合 

Ⅱ COO) 99.2% 増加傾向 へ 

    
， 。 U00@  よくやっている 37.4% 増加傾向 へ 

時々やっている 45.4%   
， ， U00@  よく遊ぶ 49.4% 増加傾向 へ 

時々遊ぶ 41.4%   
ネ l3(,00)  44.8 兆 増加傾向 へ 

・ 3@COD@ 85.23. 1@ 0 0% 

" " 勧舶 ' 拾   
*@ s@( ， 00)@ 30.@55. 増加傾向 へ 
注 ) 保健所・保健センタ 一での 健兵診査   
.@ 3@( ・ 01)@ 64.@4% 1  0  0  % 

， 4 薬物に対する 意識等調査 * 5 健康日本 2 1 参照 * 6 東京都 幼 ，小・中・ ロ ・ 心障 性教育研究会調査 

*7 文部科学 省 調べ 3 8 幼児健康度調査 さ 9 保健所運営報告 ( 現 : 地域保健・老人保健事業報告 ) 

荊 0 厚生労働省調べ 川 医師・歯科医師・ 薬剤師調査 ， l2 衛生行政報告例 ， l3 乳幼児身体発育調査 

刈 4 日本病院会調べ tl5 警察庁調べ *l6 社会福祉行政業務報告 *l7 日本小児科医会調べ 

引 82 1 世紀出生児縦断調査 
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