
鷹市の子育て支援策（概要）一覧  

平成19年4月9日   



子育て支援  

1子ども家庭在宅サービス事業  

事業名   内容   対象（利用者）  予算（千円）   所管   

市内に住所を有  
保護者が疾病、出産等で、児童を  
緊急且つ一時的に家庭において  

健康福祉部子育て支  

ショートステイ  保育することができない場合、 
歳に達する日以  援室子ども家庭支援  

養  
護施設に於いて宿泊を伴なう保育  

2．160    センターのびのびひろ  

を行う。  
ぱ   

もの   

児童の保護者のいずれもが、仕事  
等により帰宅が夜間にわたるとき  

健康福祉部  

トワイライトステイ  や出産等により入院するとき、家 庭において保育が困難で、他に保  子育て支援室  
看で、市内に住  

育を行う者がいない場合、子ども  
子ども家庭支援セン  

家庭支援センターのトワイライト室  
ターのびのびひろば   

で保育を行う。   
児童福祉法第2  

4条に規定する  

児童の保護者のいずれもが、疾  
病、出産等により入院するとき、家  健康福祉部子育て支  
庭において保育が困難で、他に保  で、市内に住所  援室子ども家庭支援  
育を行う者がいない場合、子ども  を有する生後  

他事業と一括委託  
センターのびのびひろ  

家庭支援センターの一時保育室で  ば   

保育を行う。   校就学の始期  
に達するまでの  
間にあるもの  

保護者が疾病、出産等で、児童を つ 
健康福祉部子育て支  

緊急且一時的に家庭において  
援室子ども家庭支援  

する生後3か月  
保育することができない場合、市   

センターのびのびひろ  
6，878     ぱ  

規則で指定する公立保育園で日  
中の保育を行う。   

（指定する公立保育園  

で実施〉   
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2 子育てひろば事業  

事業名   
内容   対象（利用者）  予算（手円）   所管   

（1）親子のつどいの場提供事業  

（2）子育て相談事業  

子育てひろば事業A型（都事業名）  
（3）子育て啓発事業  健康福祉部  

※保育園、児童館実施事業  
①子育てに関する講座等の実  児童及びその保  他事業と一括  子育て支援室  

施（年3回以上）  教育委員会社数会館   
②子育てサークル育成支援  

（4）その他子育てに資する活動   
しり葦兄十Uノ▼Jこいリノ】義士元1大手兼  

（2）子育て相談事業   
すくすくひろば   

子育てひろば事業B型（都事業名〉  （3）子育て啓発事業  児童及びその保  健康福祉部      11．109  子育て支援室   
地域子育て支援センター事業（2箇所）   ①地域の子育て関連情報の提  

供  
むらさきこどもひろば  

／ち＼ヱ書「一罷丁亡二乙書「′士土空l一日月   4，077   

（1）親子のつどいの場提供事業  

（2）子育て相談事業  

（3）子育て啓発事業  健康福祉部  
つどいの広場（2箇所）  ①地域の子育て関連情報の提  子育て支援室及び  

供  民設民営保育園   
②子育て及び子育て支援に関  

する講習の実施   
すくすくひろば（B型）の職員又は  

市立保育園の保育士等がコミュニ  
テイ・センター等に出向き、地域の  健康福祉部  

出前ひろば（あそびとおしやべりの会）事業     幼児・保護者を対象とし、親子の  167   子育て支援室及び  

集いの場の提供・相談・啓発事業  民設民営保育園   
を行なう（1日を単位とし、年間80  
回～90回開催）。   
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3 子育て相談事業等  

内容  対象（利用者）  妥鮪場所  NPOとの協力の有無  予算（羊円）   所管   

みたか子育てネット（子どもたちが  

健やかに育つよう、市民と市と民  
問が協力して子育ての情報や人、  
施設、サービスなどをトータルに提  

インターネット相談及び子育て支援情報提      供するホームページ）の中に「子   
主として市民   有   

健康福祉部   
供  育て相談室」を設置し、子育て支  

9．819  

http：／／www．kosodate．mitaka．neJp／  
援室（子ども家庭支援センター  

含）、健康推進課、北野ハピネスセ  
ンターがWebサイト内で各種子育  

て相談を実施。  
市立保育園で、保育士・栄養士・  

すくすく保育相談  看護（保健）師が来園者又は電話  市立保育園   無   
健康福祉部  

保育事業費内に含む   子育て支援室   
相談に応じる。   

郵送による心の健康状態の確認。  
産後早期の心の健康支援事業  必要に応じて電話相談、家庭訪  市保健センター   無   

健康福祉部健  
母親  

2，270   康推進課   

問、心理相談   

乳幼児健康相談   
自由来所制の個別相談（計測、育  無   児・栄養・歯科・助産師相談）   

発達を促す関わりにっての定期講  
こころ・からだの発達講座  座（年齢別でよちよち・トコトコ・わ  無   1．052   

健康福祉部健  

いわいの3講座）   と親   
康推進課   

健診後、発達や養育に課題のある  
経過観察心理グループ  子と親をフォローする遊びのグ  無   2，781   

健康福祉部健  

ループ   後の子と親   
康推進課   

（D不適切な養育  

心理面のフォローが必要な親に対  を受け虐待問題  

親と子の心のケア事業  する支援事業、個別相談と母親グ ル 無   
健康福祉部健  

1，959   康推進課   

ープ2種類  
人関係等に悩  
んでいる親   

子育ての悩みを話し合い、親同士  
子育てワークショップ  の支えあいや子育て力の向上を  無   

健康福祉部健  
238   康推進課   

目指すグループ   信がもてない親   

いじめ問題を含め子どもの教育に  
教育委員会  
学務課  

教育相談事業  関わる相談について、面接及び電  無   
話での相談に応じる。   その保護者   

13．171    総台数育相談  
窓口   

登校拒否及びその傾向を持ち、家  教育委員会  
に閉じこもりがちな児童生徒に対  対象児童生徒を もつ家庭で希望  学務課  

メンタルフレンド派遣事業  無   
262    総合教育相談  し、兄姉世代に相当する青年を派 遺する。    するもの  対象児童 窓口   

3頁／6真申   



4 子育てに関する講座・サークル活動等  

事業名   内容   対象（利用者）  実施場所   頻度   NPOとの協力の有無  予算（千円）  所管   

文部科学省の委託事業として家庭  
市内   11コース   無   

教育委員会  
三鷹市地域家庭支援推進協議会  教育・子育ての講座を実施   4．019   社会教育会館   

子育てをテーマとした講座を実施   市民   社会教育会館   4コース   無  
H  

市民大学事業  
する  1，728   社会教育会館   

学校週休5日制をふまえ、青少年 の生活体験、自然体験等多彩な 体験活動の機会を提供する  小学生以上（幼 児含）と親子  社会教育会館等   14コース   無   
教育委員会  

青少年体験学習講座   ′   0  991   社会教育会館   

水に慣れ、基本的習慣を身につけ   s3歳～6歳の   市屋内プール   
2日間   無   

教育委員会  
ちびっこ水遊び教室  ることを目的とする  幼児と親  180   スポーツ振興課   

8日間   無   
教育委員会  

三歳児と保護者の運動遊びすくすく教室  294   スポーツ振興課   

御岳山ロックガーデン周辺を東京  

自然生物観察教室  
都御岳山ビジターセンターレン  

1日   無   
生活環境部環境  

ジャーの案内で植物■水生生物な  10   対策課   

どを観察しながら歩く   
地球温暖化の原因を実験を交え  

環境講演会「気象キャスターが語る地球温  
1日   無   

生活環境部環境   

暖化」   三鷹市民にどのように影響するか  ンター  55  

を映像をもとに説明する   

環境映画上映会  
児童、生徒、成  

「ツバル～沈みゆく島国の現在～」   人   1日   無   
生活環境部環境  

ンター  12   対策課   

反射式太陽光集光器を用いた炊  
飯等を行い再生可能エネルギー  三鷹市立大沢台小学校  1日   無   

生活環境部環境  
ソーラーケツキング教室  70   対策課   

の効果を体験する   

tほくが出芸った本・ほくが作った 本」をテーマに児童文学作家が講 ミ畠  小学4年生以上 （150人）  三鷹市産業プラザ   1回   無   
教育委員会  

子ども読書フェア講演会  150   図書館   

絵本であそば！パパと楽しむ読み聞かせ  音楽もある読み聞かせを現役お父 さんである講師が講演  幼児と保護者 （50組）  図書館本館   1回   無   
教育委員会  

40   図書館   

親子で絵本を読んだり、手遊びや  
親子で楽しむ手遊び・わらべうた～赤ちやん  

5回   無   
教育委員会   

と一緒に図書館へ～   しさを伝える。赤ちやん向けブック  180  

リストを配布   
PERTl：読み聞かせの基本（本の  

選び方・持ち方等）、PERT2：季節  2回1セットの講座■×3   無   教育委員会  
読み聞かせ入門講座  とグレードに併せた本の紹介・読  回  90   図書館   

み聞かせの実演等   （70人）   

リズム遊び：1～  健康福祉部  
子育て支援室  

育児講座   親子で楽しいリズム遊び、ベビー マッサージその他   3歳児と保護者 ベビーマッサー ジ 10回   無   178    （子ども家庭支援  

：0～3歳児と  センターすくすく  
保喜聾者   ひろば）   

健康福祉部  

父と子のコミュニケーションの在り   0歳～3歳の保  
子育て支援室  

父子講座  
方  護者と親子   

1回   無   24    （子ども家庭支援  

センターすくすく  
4   ひろば）  



健康福祉部  

0歳～3歳の親   すくすくひろば   

子育て支援室  
育児講座   救命救急＆災害対策講座  

子  
1回   有   0    （子ども家庭支援  

センターすくすく  
ひろば）   

健康福祉部  
ボランティアによる中南米音楽演  子育て支援室  

演奏会・合唱会  奏会、コーラス・グループのボラン  
子   

各1回   無   0    （子ども家庭支援  

ティアによる合唱   センターすくすく  
ひろば）   

就学前のお子さ  
健康福祉部  
子育て支援室  

フリーマーケット会場提供   子育て用品のフリーマーケット  んをもつお母さ んたちのグルー  2回   無   0    （子ども家庭支援  

プ   
センターすくすく  
ひろば）   

離乳食作りのデモンストレーシヨ ン 

離乳食講習会  
・試食・相談・離乳食の進め方の  3 新川仲原・牟礼・大沢コ  3回（初期食1回、中  無   健康福祉部  

5 ミュニテイ・センター   期食2回）  9  

を学習  
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5 ファミリー・サポートセンター事業  

6 病後児保育事業  

事業名   （事業名が異なる場合）   内容   実施箇所数   総施設数   予算（千円）   所管   
ブ内ヌIリノlヒ」1友和  

にあり、集団で  
の保育が困難で  健康福祉部  
ある児童に対  子育て支援室  

病後児保育事業  し、病院または  1か所   9．450，000    子ども家庭支  

診療所に於い  援センターの  
て、安静確保に  びのびひろば   
配慮して行う保  
士   

7 その他  

事業名   内容   予算（手円）   所管・   

主として0～3歳児程度の保護者  
赤ちやんと一緒三鷹おでかけマップ配布事   を対象に市内の案内マップ（冊子）  健康福祉部子育て支援   
業  

588        室   

を配布（6．000部）  
BCG予防接種（月2回）に来た乳  

はじめての絵本（ブックスタート）事業  幼児（3か月以上）と保護者を対象  
教育委員会  

1．512   図書館   

に絵本を贈呈。  
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