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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 23

【問題点】最後の時間をどこで過ごしたいか等
の最終段階に関して、本人から具体的な思い
の聞き取り内容の記録が残されていない。
【課題】本人本位の介護となるように最後の時
間に関する思いを確認し、記録を残すことで、
日々のケアに活かしたい。

本人から直接、最後の時間をどこで過ごし
たいか等、その思いを聞き取り、安心安楽
な生活に活かす。

本人が不安にならないような状況下、質問の意
図を説明する等で、日常の会話の中で最期を
どのように過ごしたいか、どこで最期を過ごした
いか、本人の思いを汲み取りながら尋ねること
で、本人が不安を招くことのないよう聞き取りを
行い、ケアプランにその内容を盛り込み、日々
のケアに繋げる。
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　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


