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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。

年間を通して戸外に出れ
る絶好のコンディション
はそう沢山ありません。
気候のよい時季や天気の
良い日には、できるだけ
外の空気を吸い、気分転
換やストレス発散に努め
て欲しい。

天気の良い日には、外に
出るように促し気分転換
に努める。

天気の良い日には、全員でなく
ても交代で良いので外にお連れ
する。

半年

２　　目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた

具体的な取組み内容

施錠しない。

1月の運営推進会議にて宇城包
括の杉本様よりご指摘をいただ
き即日施錠をしないことにしま
した。
そのことにより徘徊をされる利
用者様への対応を強くしなくて
はいけなくても施錠をしない。

達成した

勉強会をする月と経験を
語って頂ける月に分けて
計画が出来るようにした
い。
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スキルアップ研修：毎回職場会
にて

現状における
問題点、課題

運営推進会議の中での勉
強会を交えたり経験を生
かした会議の進め方を考
えてみたらどうか。

家族からの意見が躊躇す
ることなく言える状況を
作る。
また意見や苦情が出しや
すい環境作りに努め、ケ
アの質の向上に取り組ん
で欲しい。

利用者が全員安全に避難
するために近隣の方々の
協力が欠かせない。運営
推進会議等を通じて、訓
練参加の呼びかけや協力
体制を話し合う。

運営推進会議のメンバー
の方へ避難訓練の参加を
お願いし近隣の方への協
力をお願いする。

運営推進会議の中で避難訓練を
実施する。

1年

半年

5月：講話
7月：経験をお話しいただく
9月：勉強会
11月：経験をお話しいただく
1月：ＡＥＤ講習会
3月：一年のまとめ

1年

施錠の必要がなくなるこ
とを望みます。

家族との会話の機会を多
く持つように努める。又
連絡なども頻回に行い、
何かご意見はありません
かの言葉も付け加えるよ
うにする。

請求書のお渡し時にご意見をお
聞きする。
取りに来られない場合はこちら
から連絡を入れる。

6ヶ月

看取りの重要性の為の医
療機関との連携や、家族
との協力、職員のスキル
アップ等十分な準備を
行ってください。

協力医療機関との連携に
努め、職員のスキルアッ
プ研修を行う。
また家族との話し合いを
十分しておく。


