
事業所名 　　　　グループ・ホーム楽らく　　　　 

作  成  日     ：　　平成28年4月17日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題  目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 40
食事はほとんどの場合、職員が献立を考え準
備をしている。

入居者様が食事を楽しめるよう、「これが食
べたい！」を柔軟に取り入れ、入居者様本
人が買い物に行き献立を考える取り組みを
したい。

朝食のメニューに、ご飯以外の洋食も取り入
れる。また、外出支援もかねて、夕食の買出し
等にも行けるようにする。

12 か月

2 4 運営委員会の開催が満足にゆかない。
年6回の開催をし、地域の皆様や入居者の
ご家族様などから、ご意見をいただきたい。

会議形式にこだわらず、色々な形での運営推
進会議にしていく。

12 か月

3 49
外出の機会があるが、入居者全員で行く時など
に限られ、頻度が多くない。

普段の買い物等にも、利用者様と一緒に出
かけるようにする。

食材の買出しや、衣類を見に行ったり、洗濯物
の取り入れなど、何かと建物から外に出る機
会を増やしていく。

12 か月

4 か月

5 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

目標達成に
要する期間

評価結果
市町提出日   ：　　平成28年4月18日

目標達成計画


