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【目標達成計画】

1 2

地域との関りを築く為、地
域の活動への参加や、近隣
の保育園や小学校等との関
わりを持てるような取り組
みを積極的に行う。

地域で行われている茶話会や行事
への参加を行ったり、近隣の保育
園や小学校の運動会などの観覧等
を通して交流を図りたい。（全体
での参加は難しいと思われるが、
参加可能な利用者様だけからでも
取り組んでいきたい）

６ヶ月

2 43

個別の排泄支援を行うこと
で、オムツ→リハパン、リ
ハパン→下着への改善を行
う。

日々の生活記録から個々の排泄パ
ターンを読み取り、利用者様の少
しの変化に気づき、トイレ誘導を
行う事により失敗を減らし改善を
図る。

12ヶ月
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注１）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。

注２）　項目数が足りない場合は、行を追加すること。

（別紙２）

現状における問題点、課題

地域との関わりが少ない
為、今後地域住民や近隣
の保育園・小学校等との
関わりが持てる様な取り
組みを行う。

時間帯でのトイレ誘導が
中心ではなく、生活記録
を活かした個別の排泄支
援を行い、少しでも自立
に向かった支援を行う。
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