
　（別紙４-２） 事業所名      グループホーム　ひだまりの家

作成日：　　令和　２　年　２　月　２５　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 5

ひだまりサロンを地域との交流の場にするため
にどのように活用するか。

・系列グループホーム間の入居者同士の関
り、地域の方と入居者の関りを深める。
・地域の方がひだまりサロンに来やすい、集
まりやすい環境を作る。

・地域住民向けに市主催の介護予防運動教室
を開催する。
・介護予防運動後にホームページの動画を見
ていただきながらひだまりの取り組みについて
説明する。
・３棟で行うクラブ活動の企画を地域の方にも
案内し、同じ趣味を持つ者同士が集まれる場を
作る。

１８か月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

ナルク北海道福祉調査センター


