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1 34

（急変や事故発生時の備え）マニュアルの整備
はあるが、想定される事故や急変について、具
体的、実践的な訓練を定期的に行い、実践力を
身につける。

想定される事故・急変に対して、全ての職員
が応急手当や初期対応が出来るように訓練
し、実践力を身に付ける。

想定出来る事故（転倒・転落）による骨折や挫
傷、　急変（意識消失・痛み・誤嚥）等による応
急手当、初期対応の方法を研修や看護師に講
師に依頼する等して、実践力を身に付ける。

12ヶ月

2 35

（災害対策）火災や水害に対した訓練は行って
いるが、今後は地震を想定した訓練も計画す
る。

地震を想定した訓練を行い、地震発生時に
的確な避難誘導が出来るよう訓練をする。

１年に１回、地震を想定した避難訓練を実施す
ると共に、訓練に参加出来なっ方職員に対して
も避難方法等を伝える。 12ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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