
　（様式３） 事業所名　　グループホーム地利目木

目標達成計画 作成日：　平成　　28年　8月　12日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束をしないケアの実践　定期的な研修に
よる履修の機会や、日々のケアを振り返る機会
が不足している。

ケアの実施状況の点検期間を短くすること
でご利用者様の状態の変化に気づき計画作
成担当者と共に話し合う機会が増える。身
体拘束及び行動制限に関する研修並びに
伝達研修を行う機会を年２回作る。

Ｈ28.8月からモニタリングを３ヵ月から１ヵ月と期
間を変更する。毎月、会議において１～２名様
のカンファレンスを行う。 6ヶ月

2 35

地域と災害訓練における協力体制が不足して
いる。また冷蔵庫や棚類の耐震固定等の対策
が不十分である。

地域の方との救急講習会を開催し参加して
頂ける機会を作る。耐震強化策に関しては
共同スペース備品を行う。

Ｈ28.5救急講習会は開催済み。キッチンの耐震
化策（冷蔵庫、食器棚）、リビングの耐震化策
（タンス）を行う。 8ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月
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