
作成日 平成23年 4月 22日

【目標達成計画】

1 5
身体拘束を行わない事
を前提に安全性を確保
する様支援したい

家族様の意向を十分取り
入れ利用者様の安全も確
保しつつ、その時その状
況に合わせて切迫性があ
るかどうか、時間的にも
どうか考えていきます

H23.5.1
～
H24.3.31

2 13
運営推進会議の中身を
もっと厚くしていく努
力を惜しまない

推進委員会などで家族
様、御近所の方など災害
時はどのような連絡網を
作成するか話し合う

H23.5.1
～
H24.3.31

3 16

まず昼よりオムツを外
せるように努力し人手
のこ事も会社側に協力
して頂く

声かけを多くしオムツを
取り替える回数を多くす
るよう支援します

H23.5.1
～
H24.3.31

4

5

注１） 項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２） 項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目 標

事業所名 ケア・プラザれんげの里

目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

チェック表にて排泄パターンを
把握しトイレ誘導することで、
できるだけオムツの使用を減ら
し可能な限りトイレで気持ちよ
く排泄できるような支援が望ま
れる

（別紙２）

現状における問題点、課題

やむを得ない身体拘束であって
も切迫性や代替できるものがな
いか、一時的なものであるか、
など十分検討した上で、状態の
変化に応じて繰り返し話し合い
を持ち利用者の安全を確保しつ
つ自由な暮らしを支援するため
の工夫が望まれる

運営推進会議で災害時の対応や
連絡網、避難方法等地域の具体
的な協力体制を構築していく事
が望まれる
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