
　（別紙４（２）） 事業所名  グループホーム　アベーテ

目標達成計画 作成日：　平成　２９　　年　　１　月　　５　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 6

地域住民との交流は繋がりを続けているが、保
育園や学校を訪問し、子供たちとの交流が実施
されていない。

保育園や学校を訪問し、子供達と交流を図
りたい。

保育園や學校の行事に参加し、交流する機会
をつくる。

12ヶ月

2 12

食事の副食は配食業者に外注しているので、
手作りメニューが少ない。

手作りメニューを増やしていく。 入居者様に食べたい食事を聞いて提供してい
きたい。1週間に1回手作りメニューの日を作
る。

2ヶ月

3 13

買物や近くの公園に出かける機会もあるが、日
常的な外出の機会が少ない。

日常的な外出支援を行っていく。 可能な範囲で近隣に天気の良い日の散歩に出
かける。引き続き季節を感じて頂ける外出には
全員参加できるよう対応していく。

３ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


