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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 1
利用者のＡＤＬや健康状態など共有を確認できる機会
が少ない。

コメントを書いて下さる方をふやす。

６ヶ月に一度ケアプランで様子をお知らせしている
が、家族の思いを記入する欄の空欄が多くみられて
いる。ご多忙中のご家族とご本人をつなぐツールとし
て家族の様子など利用者に伝えたい事柄等を記載
して下さると嬉しいことを提案し情報共有の一歩とし
て実施。

6ヶ月

2 2
なじみ介護が利用者の自尊心に配慮されず、介護職
ペースの仲良し関わりになりすぎている場面がみられ
る。

　　　介護技術の向上

利用者に信頼される介護職をめざして、自分の行
なっている介護を見つめることから取り組む。己を知
るために外部評価機関から頂いた「基本介護技術の
評価」を活用して実施する。

１年

3 3
いろいろな虐待についての情報を聞くが共有する機
会が少ない。

今よりも受け手の気持ちに配慮した言葉かけが
できるようになる

職員間で「えっ！これもNG!?」虐待予防ノート(第一法
規出版）を教材にして、ひとり一冊づつ持ち、常に情
報交換後も振り返りができるよう実施。

１年

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

目標達成計画

【目標達成計画】　


