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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 33

入居者様の高齢化、重度化に伴い、終末期に向
けた支援と取り組みについての勉強が必要と思
われる。

年々、重度化がみられる利用者様に対して
のより良い支援方法を模索することと、ターミ
ナルケアに向けた支援や取り組みを習得す
ること

利用者様一人ひとりの能力を把握し、日常生活
におけるより良い支援方法を職員全員で検討し
ていくこと、介助による職員の腰痛を軽減するた
めのより良い介護方法の習得、ターミナルケア
に関する外部研修への参加と施設内勉強会の
実施。

１２ヶ月

2

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


