
ゆうゆう・多賀城 2012/11/2

事業所名　グループホームゆうゆう・多賀城
[目標達成計画] 作成日　平成24年　8月　25日

9月末
9月末

9月～10月

実施中
11月末

3月末

注1）　項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入する事　
注2）　項目数が足りない場合は、行を追加する事

目　標　達　成　計　画

・3ユニット合同での計画
・ご本人の負担軽減を第一にし
たグループ分け
・各担当による企画と再度のア
セスメントで思いを探る
・ベッド上での体操
・マッサージ
・出来る事、出来そうな事の把
握のための再アセスメント
・評価

個人の希望に沿った
外出支援の提供と、
生活リハビリを取り
入れた活動を行う事
により、気分転換や
生活上の楽しみを見
出して行く

散歩、個人の買い物など
日常の支援は行えている
が、終末期ケア・重度化が
全体の2/3以上を占めて
いる為、大きな外出の回
数は少ない。工夫が必
要。

目標に要
する期間

・以前掲げた目標（理念）を基
に各ユニット毎ディスカッション
を行う
・個人個人目標を挙げる
・目標管理と個人面談　・主任
会議での意識統一・纏め報告
・随時行われるミーティングで
の話し合い　・評価
・次年度目標を新たに立てる
・来期の目標を職員全員で決
定させる

優
先
№

項
目
№

現状における問題点・課題 目　　標
目標達成に向けた具体的な

取り組み内容

2 18

8月30ま
で
9月初旬
9月30日
随時
10月12日
来期4月
来期に向
けての目
標管理実
施中

地域密着サービス
の意義を踏まえたケ
アの実践の為、事業
所の目標立てを毎
年行い、職員全員で
達成に向かう

理念を目指した個人の目
標立てを行っているが、全
員で向かうべき、年度ごと
のグループホームでの理
念(目標）が掲げられてい
ない1 1

一万人市民委員会宮城


