
　（様式２（１）） 事業所名たのしい家　湊川

目標達成計画 作成日：　   2020　　年　3　月　5　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成

に要する期
間

1 2 事業所と地域の方々との関わりが少ない。 地域との繋がりをより深める。
施設での行事（夏祭り等）で、地域住民の方々の

参加を呼び掛ける。
12ヶ月

2 40-19 食事をよりよく楽しんで食べて頂く。
いつもとは違う季節に応じた食事を提供するこ

と。

季節に応じた食材を確保するとともに、駐車場の
スペースを活用し、天気がいい日等には外での
食事やお茶会を行う。

6ヶ月

3 49-22
入居者様のADLの低下や重度化に伴い、外出の

機会を作るのが困難になってきている。
年に1回は、外出（遠足等の遠出）に出掛ける

行事を企画する。

天気や気温がいい日には、下肢筋力低下防止の
為に、散歩や買い物に行ったり等、外出をこまめ

に行う。
12ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。


