
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：介護予防施設　西光荘　(グループホーム)
作 成  日 ：　平成  ２７年  ４月   ４日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 1
皆で決めた介護理念を唱和しているが、どの
ようにすれば、より介護理念を基に実施したと
言えるようになるか。

介護理念を唱和するだけに留まらず、心に留
め実践に繋げる。

目標をかみ砕き、実践しやすい目標にする。
実践したことを月末のミーティングで出し合
う。

12 か月

2 40 楽しめる食事の場を提供する。
テーブルの配置・利用者の並びを検討し楽し
める食事の場を提供する。

職員との意見交換で配置を決める。出来るだ
けテレビを消し職員も一緒に会話しながら食
事を楽しむ。

12 か月

3 35 避難訓練の充実化と継続。 夜間想定の避難訓練を行う。
防災対策のマニュアルの検討と研修会の実
施。

12 か月

4 23
業務に追われるのではなく、利用者中心の生
活。

利用者と職員が一緒にゆったりと過ごす時間
をつくる。

午後のおやつ時間は、介助だけに留まらず、
職員も一緒にお茶を飲み、日常会話をする。

12 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


