
　（別紙４-２） 事 業 所 名

作 成 日 ：

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目　　　標

2 49
新型コロナ５類型に移行され生活スタイルの見直
しを行う

楽しみのある生活を送っていただく

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。 　

注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

人生の最終段階における医療と・ケアのあり方に
ついての聞き取りを行う

目標達成に向けた具体的な取り組み内容

１年

　　　　　　　　　　　　目標達成計画
グループホーム　ほのぼの

令和　６　年　３　月　２５　日

目標達成に
要する期間

１年

１年1 33
人生の最期をどこでどのように過ごしたいか、誰
にそばにいて欲しいのか、など本人本位のケア

ができる

②外出支援の拡大 春・秋のドライブを行いここ
数年出来なかった外食も行えるようにする。ま
た、外出の個別支援も行っていく

１年

１年

【 目標達成計画 】　

①彼岸やお盆の時期などにあわせ本人の意向を
伺う

②認知症などにより意思表示が困難な場合には
問いかけに工夫をしたりご家族・知人にも伺う

③ご本人の意向については主治医や看護職員と
も情報共有する

①面会の充実 面会時間の拡大を行いご家族や
知人との関りを多く持ってもらう


