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現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組内容
目標達成に
要する期間

1 6

身体拘束防止委員会で３ヶ月に１回検討会を行ってい
るが、議事録をユニット会議とは区分して整理をするよ
う期待する。また、高齢者虐待についてもマニュアルの
再確認を期待する。

各会議ごとの議事録をファイリング行い、いつで
も確認を行えるように徹底を図る。
又、高齢者虐待に関するマニュアルに関しては、
法律や国の指針に合わせて改定を行う必要性に
関して、法人内で検討の提案を図る。

①ファイリングを行う際は、インデックスを使用して会
議ごとに区分けを行う。
②実在するマニュアルが、現在の情勢や厚労省の
ガイドラインに沿った内容になっているかに関して、
法人内で検討課題として提案を行う。

①実施済み
②半年以内

2 35

避難訓練は、定期的に実施しているが、隣接している
同法人の施設との合同開催など相互に支援する体制
の構築や自然災害対策のBCP作成に期待する。

合同避難訓練の実施及び役割の明確化を行う。
ＢＣＰ作成を行うなかで、必要な対応の検討と災
害物品の準備を図る。

①次回実施の避難訓練時に隣接する事業所へ協力
要請と役割を追加しシナリを基に訓練の実施と振り
返りを行い、相互の協力体制作りを始める。
②ＢＣＰ作成を行う中で職員全員で共有を図り必要
な対応と物品準備に関して話し合いを通して全職員
での情報共有に努める。

①３カ月以
内　②１年
以内
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4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入してください。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画


