
　（別紙４（２）） 事業所名　：　長岡京ケアハートガーデン

目標達成計画 グループホーム西山の郷（もみじ）

作成日：　平成　　　28年　　　6月　　30　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 29

車いすの方が増え、散歩などの機会が減っていて、地域
の方との交流が減っている。

地域の方との交流やボランティアの参加により、入居
者の生活をより豊かにしていく。

・近距離や短時間の散歩や庭で外気浴をしてご近所の方
と挨拶をしたり地域の方と会える機会を作っていく。
・自由にボランティアの方に来て頂ける環境を作る。ま
た、運営推進会議などで得られる地域の情報から行事に
参加できるよう計画してみる。

１２ヶ月

2 26

心身の変化や家族、医療者への連絡なども増え、また職
員の意見交換や提案など情報量が多くなり、情報交換や
共有の場が更に必要になっている。

家族・医療者との密な連携と情報が職員に周知され、
ご本人が健康でよりよい環境のもとで生活できる。

・心身の変化に敏感になり、医療者や家族との連携を密
にとっていく。
・「家族連絡確認票」などの活用で家族の意向などをその
都度、確認したことを全職員に周知していく。
・変化に早く対応できるように職員はしっかりと情報を共
有していく。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　


