
　（別紙４（２）） 事業所名　　　岩砂ローズガーデン

目標達成計画 作成日：　平成　３１年　　2月　　4日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 20

個別支援に関して、現状では施設スタッフが対応し
ている場面が多いとのことだが、入居してからも家
族との関係性が途切れないように、ご家族も介護者
の一員としての役割を担っていただきながら、協力
が得られるような働きかけに努めていただきたい。

馴染みの人や場との関係継続の支援から、ご利
用者の入居前の生活の情報収集や、個別支援
に向けた取り組みのなかで、スタッフだけでなく
ご家族の協力も得ながら、ご家族との関係性の
継続や地域との関わりを意識した支援を更に充
実させていく。

ケアプラン上にご家族へも役割を担って頂ける部分
を担当者会議の場などで提案していき、個別支援
や外出などにおいても、現状よりご家族の協力が得
られるよう、信頼関係を構築しながら、積極的に働
きかけていく。

12ヶ月

2 〃 〃 〃

施設へ来訪しやすいよう、イベントや行事の際に
は、時間や内容が分かるような案内文を送付した
り、面会時にお誘いすることで、利用者と一緒に過
ごせる時間や環境が今より増え、ご家族ならびに地
域の方々にも気軽に足を運んでもらえる施設にして
いく。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。
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