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1 6 身体拘束をしないケアの実践
ご本人様及びご家族や外部からの訪問者が、でき
る限り自由に出入りできる暮らしの実現と同時に、
転倒予防にも努める。

施設内は居室も含め自由に動かれている。
玄関のカギはご家族様の要望により施錠し
ている。理由は近年不審者が多く安全とは
言えないし、施設の立地上すぐに車道があ
りその向こうは河川が流れている為だが施
設内にて快適に生活を送って頂けるように
ご本人様やご家族と話し合い進めていきた
い。

12ヶ月

2 8 権利擁護に関する制度の理解と活用
職員全員が権利擁護に対して正しい知識と理
解を深める。

職場内でミーテイング時に研修を行った
り、感染症が落ち着き次第、市や地域
の研修に参加をする。

12ヶ月

3 28 チームでつくる介護計画とﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞの理解
担当職員全員が、入居者様の介護計画を理
解し把握し実現できること。

担当者会議、３ヶ月ごとの介護計画の
見直しやﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞを行い、職員全員で
の介護の共有を計る。

12ヶ月

２、目　標　達　成　計　画
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