
　（別紙４-２） 事業所名：グループホームあったか家　

作　成　日：　令和 5 年 3 月 27 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

入居者様の安全を守り、正しい身体拘束を学
ぶ。

スタッフが正しい知識を得る。入居者様が安
心安全に日中、夜間共に過ごすことが出来
る。

身体拘束の研修。入居者の安心、安全を評価、
確認。

12ヶ月

2 18

重度化の利用者様との会話の機会を得る。 一人ひとりの入居者様と寄り添い、本人の思
いを引き出す。

会話の機会を持つ。会話をスタッフ間で共有す
る。

12ヶ月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


