
青森県　グループホームメープルの里ときわ 平成23年1月14日

事業所名：グループホーム　メープルの里ときわ

２　目標達成計画 作成日：　平成　23年　　1月　　13日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

年に数回は地域住民との交流は図られてい
るがもう少し地域を広め交流を図り楽しみ・関
わりを多く持つ。

近隣の保育園児・小学校の子供達との関わり
も多く取り入れる。また、地域のサークル等の
慰問を通じて交流を図ることが出来る様にす
る。

①保育園児と畑を通じて交流を図る
　・じゃがいも植え付け・収穫・芋煮会
　保育園へ可能であるか確認
　植え付け日の連絡調整
　一緒に植え付け
　一緒に収穫後芋煮会の開催
②小学校へリサイクル活動の協力
　・プルタブ・ペットボトルキャップ
　日常的に子供たちにホームへ取りに来ても
らえるようお話してみる
③地域のサークルの方々と慰問を通じ交流を
図る
　・サークルと連絡を取り慰問へ来て頂く事が
できるか連絡調整する

12か月

2 19

共に支えあうご家族との関係を密にする 御家族には最低でも半年に1回は面会・共に
外出または外泊が出来る

①　毎月のお便りの中で面会要請する。
②　お電話し面会要請する
③　年に1回は管理者・担当スタッフを交え面
談する

12か月

3 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組
む具体的な計画を記入します。

社団法人青森県老人福祉協会


