
　（様式３） 事業所名　　グループホームコスモスさいなみ

ユニット名　　1階・2階

目標達成計画 作成日：　　　令和  5年 11月 25日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 19
・家族との関わりが少なくなっている。
（コロナ禍を経てホームでの利用者様の様子が
家族様に伝わりにくくなっている。）

・利用様の様子を手紙で伝える。
・ホーム便りに家族との連絡欄を作り家族に利
用者様の1ヵ月間の様子を伝える。

2ヶ月

2 29
・コロナの影響で外部との交流が少なくなってい
る。

・ボランティアの受け入れを再開する。
・運営推進会議に今まで参加していない人
（利用者様等）の参加を検討する。

・本部（老健）で行っているボランティア情報を
参考にして、ボランティアと連絡をとりホームで
再開する。
・運営推進会議の参加者の開拓を行う。

7ヶ月

3 19
・面会は玄関ホールで行っているが、冬場は気
温も下がるため、安心して面会が出来なくなる。

・環境を整え居室での面会を再開する。
・検温、手指消毒、マスクの着用をして少人数
で時間制限での居室面会を再開する。

7ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


