
　（別紙４（２）） 事業所名  グループホームはるすのお家 尾張旭 (欄々)　　　

目標達成計画 作成日：　 令和　４年　９月　１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 2
施設と地域との現状の交流では不
足があり、より積極的な働きかけが
必要。

コロナ禍のため外出や外部者との
交流は自粛中であるが季節感など
が損なわれない取り組むが重要で
ある。

・室内活動が中心になっているが、四
季をとおした行事などを計画し実践し
ていく

１２ヶ月

2 6
身体拘束は全体避けなければなら
ないが、安全との見極めをしっかり
協議、検討していく。

スピーチロックも含めた拘束を職員
が再確認しながら支援に努める。

・ミーテイングやカンファレンスでしっか
り検討していく。また、スピーチロックに
繋がらないよう、職員同士が常に声掛
けし合う
・定期的な勉強会の実施

１２ヶ月

3 48 役割や楽しみごとの支援
ひとり一人の残存能力をしっかり見
極め、その方にあった役割りや楽し
み提供していく。

・ミーティングやカンファレンスでしっか
り検討していく
・業務を見直し、関わりがもっと持てる
よう工夫する

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　



　（別紙４（２）） 事業所名  グループホームはるすのお家 尾張旭 （燦々）　　　

目標達成計画 作成日：　 令和　４年　９月　１日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容 目標達成に要する期間

1 2
施設と地域との現状の交流では不
足があり、より積極的な働きかけが
必要。

コロナ禍のため外出や外部者との
交流は自粛中であるが季節感など
が損なわれない取り組むが重要で
ある。

・室内活動が中心になっているが、四
季をとおした行事などを計画し実践し
ていく

１２ヶ月

2 6
身体拘束は全体避けなければなら
ないが、安全との見極めをしっかり
協議、検討していく。

スピーチロックも含めた拘束を職員
が再確認しながら支援に努める。

・ミーテイングやカンファレンスでしっか
り検討していく。また、スピーチロックに
繋がらないよう、職員同士が常に声掛
けし合う
・定期的な勉強会の実施

１２ヶ月

3 48 役割や楽しみごとの支援
ひとり一人の残存能力をしっかり見
極め、その方にあった役割りや楽し
み提供していく。

・ミーティングやカンファレンスでしっか
り検討していく
・業務を見直し、関わりがもっと持てる
よう工夫する

１２ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目のNo.を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取
り組む具体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


