
青葉の風 2012/3/5

【目標達成計画】
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注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加すること。
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目　標　達　成　計　画

目標達成に
要する期間

目　　標
目標達成に向けた
具体的な取組み内容

現状における
問題点、課題

気分転換やストレス解消
の機会として短時間でも
戸外に出ることは、入居
者にとり大切と思われ
る。南側テラスでの日向
ぼっこや屋上庭園、庭を
活用した外出も増やし、
家族への報告もして頂き
たい。

より多くの身近な外出等
を含め、入居者様の意見
を取り入れながら実施す
る。

事業所名 青葉の風　　　　　　　　　　　 

作成日　 平成２４年３月２日

会議の場において話合い
をした。身近な外出をよ
り多く増やしていけれる
ことを職員へ伝達。家族
等への報告も文の日等に
て報告することにした。

一万人市民委員会宮城


