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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 6

インドネシアの職員や新しい職員が入社し身体
拘束廃止の理解、共通理解の周知が出来てい
ない。

全職員が身体拘束について理解出来る様
に努める。

チェックリストや内部研修で学び身体拘束廃止
について再度全職員理解していく

12か月

2 52

共有スペースと食堂が一緒になっており、食事
と10時、15時のお茶の時間以外活用出来てい
ない。食事やお茶が終わるとすぐ居室に戻って
しまう方が多い。

共有スペースで利用者が食事やお茶の時
間以外でも集まれる環境を作る

お茶の時間や食事の時以外でも集えるような
娯楽を考える。（利用者の興味のある様な番組
を流すなど） 12か月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　

ナルク北海道福祉調査センター


