
青森県　グループホーム舟見町 平成23年1月27日

　（別紙４（２）） 事業所名グループホーム舟見町

２　目標達成計画 作成日：　平成　　　年　　　月　　　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 21

利用者間の会話が少ない。 利用者間での会話の機会が増え、和やかな
雰囲気作りが出来る。

・おやつの時間を利用し会話が図れるような場
面つくり、話題の提供をする。
・レクリエーション等の場面で、利用者間の交流
が図れるように間に入る。

６か月

2 40

野菜嫌いの入所者が多く、メニューによっては
摂取量の偏りがある。

個別の好き嫌いを把握し、栄養面・摂取量で
の偏りが少なくなる。

･個別の好みを把握し、嫌いな食材でもおいしく
食べる事が出来るように調理方法を工夫する。

６か月

3 27

個別記録に些細な事まで記録に残しているが、
変化に応じた介護計画の見直しが出来ていな
い。

状況の変化に即した介護計画の見直しが出
来る。

・利用者の変化や意向が、把握しやすいような
記録の整備を行い、介護計画の見直しにつな
げる。 ６か月

4 か月

5 か月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。

社団法人青森県老人福祉協会


