
事業所名

作成日　　　

【目標達成計画】

優
先
順
位

項
目
番
号

現状における
問題点，課題

目標達成に向けた
具体的な取り組み内容

1 6
Ｙ字帯を使用し車椅
子からの転落防止を
行っている。

・食事、おやつ時間は
はずす。
・午前・午後の１時間
位ベッドにて自由に動
ける。

2 6

ベッド棚をはずされ
る為、転落の可能性
が高く、ヒモで結ん
でいる。

・ベッドは常に最下位
にセットする。
・夜間眠れたらヒモを
とく。

3 36

職員の言葉づかいや
対応が利用者の進行
（認知症）を進めて
いるのではないかと
思う。

・利用者に優しく思いや
りの声かけをする。
・上から目線の言葉づか
いを中止する。
・ひと呼吸おいて冷静な
対応をする。

4 43

立位困難な方が稀に
トイレを訴えるが、
リハビリパンツで対
応している。

・日中１～２回、２人
介助でトイレでの排泄
を試みる。
・自然排泄回数を増
す。

5

注１）項目番号欄には，自己評価項目の番号を記入すること。
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注２）項目数が足りない場合は，行を追加すること。

日中、トイレでの排泄が可
能となる。

・３ヵ月
・３ヵ月

棚をヒモで結ばない。

・３ヵ月
・３ヵ月

・３ヵ月

穏やかに過ごせる。
・６ヵ月
・６ヵ月
・６ヵ月

目　　　　標

Ｙ字帯の使用を必要最小限
にする。

グループホーム青い鳥

平成　２４年　１２月　１２日

目標達成に
要する期間

・３ヵ月
・３ヵ月


