
　（様式３） 事業所名  グループホーム深雪

目標達成計画 作成日：　平成　２３年　１０　月　１１　日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

問題点：ご本人は職員に支援されながら戸外の
行きたいところへ出かけているかどうかわからな
い。

課　題：ご本人様が外出支援に対する要望を伝
えやすい環境を作る必要がある。

①お客様個々の外出のご希望をお聞きする
ことができる。

②外出支援を行なうことで楽しく過ごす事が
できる。

①居室担当を中心に年間通じて要望を確認す
る。
②ご本人の希望を確認できない場合にはご家
族様に確認し、ご本人の希望や思い出の場所
を確認する。
③実施時にはご本人の感想をお伺いし、記録
に残す。
④実施時の様子は写真をフロア内・居室内に
掲示し、ご本人様、ご家族様に観て頂けるよう
に配慮する。

１２ヶ月

2

問題点：事業所のサービスを利用することで、ご
本人の生き生きとした表情や姿が見られるように
なったか分からない。

課　題：グループホーム利用中に生き生きとした
表情で過ごす事が出来る支援を行なう必要があ
る。

①お客様の生き生きとした姿を見ることので
きるサービスを提供する。

②お客様の普段の生活をご家族様に発信
する。

①居室担当を中心に年間を通じてお客様の得
意なことや興味あることをお聞きする。ご本人か
ら確認できない場合はご家族様より確認させて
頂く。
②部署会議・ユニット会議・日々のミーティング
にてご本人様の得意なことや興味あることを話
し合い、共有する。
③実施時の様子は写真をフロア内に掲示し、ご
本人様、ご家族様に観て頂けるように配慮す
る。
④毎月のおたよりを通してご家族様に発信す
る。

１２ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

【目標達成計画】　


