
事業所名 グループホームかめやん家

作成日 平成 ２２年１１月８日

【目標達成計画】

1 35

災害時に備えての保存食、
防災用品の準備を行う。地
域の方を交えての消防訓練
の実施。協力体制を得るた
め、日常的な関わりやつな
がりを増やしネットワーク
を作るよう働きかけてい
く。

保存食、防災用品の購
入。運営推進会議で具体
的な話しをする。地域の
方へ参加を呼びかけ、
ホーム内で消防訓練を実
施していく。

６か月

2 6

定期的な身体拘束の研修を
行う。身近なところでの、
利用者の方への言葉による
抑制を防ぐ。 スタッフの
スキルアップにつなげる。

内部研修を行う。外部研
修への参加の機会を設け
る。参加後、伝達研修の
実施。スタッフ間の身体
拘束にかかわる行為、言
動について話し合いを
し、意識を変えていく。

１２か月

3

4

5

注１） 項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入すること。
注２） 項目数が足りない場合は、行を追加すること。

目 標
目標達成に向けた具体的
な取組み内容

目標達成
に要する
期間

（別紙２）

現状における問題点、課題

現在、定期的に消防訓練を実
施してはいるが、災害時にお
ける地域との協力体制が築け
ていない。また、大規模災害
が起こった時に備えての保存
食等の備蓄が出来ていない。

現状、身体拘束についての研
修が出来ていない。身体拘束
についての正しい知識を習得
し実践に活かす。
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