
2    目  標  達  成  計  画
事業所名 ：グループホームシリウス姫神
作 成  日 ：　平成  23年  1月  10日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取組み内容

1 48

張り合いのある生活を目指してますが、認知
症になってから、施設に入ってこられるので、
「家に帰りたい」の帰宅願望を持っている方が
何人かおり、永遠の課題です。

さみしい思いを少なくしてあげたい。 生活歴の中から出来ること、やりたいことを見
つけて援助していく。家族の協力も大切にし
ていきたい。

3 か月

2 40

独居だった為、十分な食事の管理が出来ない
方が入所し、定期的に食事を摂ることにより
体重の増加が気になってます。糖尿病の境界
型の方もおり、食事の内容に困ってます。

体重増加の不安を取り除き、安心な食事を提
供できるようにした。

メニューに工夫することを、提案中です。日常
生活の過ごし方も、本人と話しながら実行して
いく。

3 か月

3 5

地域の実情、医療、行政、福祉の連携が良く
分からない。

3つの連携がスムーズに出来るようになりた
い。

始まったばかりなので、少しずつ皆さんの協
力を得ながら、学んでいく。

3 か月

4 か月

5 か月

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合ったものです。
また、課題等は、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な計画を掲げております。

【目標達成計画】　
目標達成に
要する期間


