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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2，3

新型コロナウイルスの流行の継続により、感染
予防のため、地域との交流や外出支援の機会
が減少。

感染予防を徹底しながら、交流や外出の機
会を作る。

感染予防をしながら、その時にあった柔軟な対
応をする。またズームや玄関での面会など、非
直接的な交流方法で面会を行う。通所利用
者、入居者、職員の体調管理が重要になるの
で、日頃から注意をする。

６か月

2 40

認知症の重度化で、調理作業に参加できる利
用者は少ない。

利用者のレベルに合わせた役割を考える。 1人ひとりの状況に合わせ、無理強いはせず、
出来ることから始める。

６か月

3

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　
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